
 

 

  



 

 

Deutscher Alpenverein, Sektion Krumbach 
 

Vorstand: 

 

1. Vorstand:     Martin Kramer 

2. Vorstand:     Alexander Joas 

Finanzen:     Klaus Schäffler  

Schriftführer:     Brigitte Fischer 

Referat Jugend:    Stefan Huber 

Referat Ausbildung:   Holger Zeller 

Referat Digitalisierung:    Martin Leopold 

Referat Routenbau:   Pierre Fischer 

Referat Technische Betriebsleitung:  Michael Brucksch 

Referat Touren:    Hermann Jehle 

Referat Umwelt:   Axel Dinger 

Referat Veranstaltungen:   Melanie Herbst 

Referat Wandsicherheit:   Robert Plepelic 

Referat Wege:     Hermann Jehle 

Ehrenräte:    Marion Dinger, Matthias Unger, Diethard Weihrauch 

Kassenprüfer:    Gabi Schneider, Karin Simmnacher 

Datenschutzbeauftragter:   Joachim Szaunig 

 

Postanschrift:      E-Mail: 

 

Deutscher Alpenverein, Sektion Krumbach   info@alpenverein-krumbach.de 

Brigitte Fischer 

Carl-Reisch-Weg 5, 86381 Krumbach 

 

Bankkonto:  

 

Stadtsparkasse Günzburg – Krumbach 

IBAN: DE97 7205 1840 0000 0143 99    BIC: BYLADEM1GZK 

 

Zu unseren Werbeträgern im Heft 

 

Die Firmen und Geschäfte, die in unserem Jahresheft Anzeigen platzieren, unterstützen unseren 

Verein und ermöglichen es, dass dieses Heft jährlich erscheint. Wir bitten dies bei Ihren Einkäufen zu 

berücksichtigen. 
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Grußwort 2023 

Liebe Mitglieder,  

das zurückliegende Jahr 2022 stand ganz im Zeichen des hundertjährigen Jubiläums des 
Alpenvereins Krumbach.  

In diesem Heft blicken wir gerne zurück auf die standesgemäße Jubiläumsfeier und viele weitere 
Ereignisse, die das letzte Jahr unser Vereinsleben bestimmt haben. Mindestens genauso wichtig ist 
der Blick nach vorn. Auf den folgenden Seiten findet Ihr unser Angebot für alle Bergsportaktivitäten, 
Sektionsabende und Feste, die wir dieses Jahr mit euch erleben möchten.   

 

2023 wollen wir zum ersten Mal auch einen digitalen Newsletter-Versand per E-Mail anbieten. Nicht 
immer können alle Termine für ein ganzes Jahr im Voraus geplant werden. Dieses neue Format soll 
euch Neuigkeiten zeitnah und noch aktueller zur Verfügung stellen. Viele Mitglieder haben sich bereits 
bei der Vereinsanmeldung für den Newsletterversand angemeldet. Falls Ihr euch nicht sicher seid, 
könnt ihr den Newsletter unter dem hier angezeigten QR-Code abonnieren oder auch abbestellen.   

Ich möchte dieses Vorwort außerdem nutzen um für die Möglichkeiten einer ehrenamtlichen 
Betätigung im Verein zu werben. Aufgrund der kontinuierlich steigenden Mitgliederanzahl und dem 
ungebrochenen Interesse für Bergsporterlebnisse in der breiten Öffentlichkeit haben wir stetigen 
Bedarf an Ausbildern, Jugendleitern, Thekenkräften und Helfern aller Art. Eine bezahlte Alpenvereins-
Ausbildung sowie viele weitere Vorteile und nicht zuletzt der Spaß in der Gemeinschaft belohnen 
euch für euer ehrenamtliches Engagement. Bei Interesse sprecht mich oder die Vorstandskollegen 
einfach an oder schreibt mir eine E-Mail an erster-vorstand@alpenverein-krumbach.de   

Nun wünsche ich euch viel Spaß mit dem Heft und ein erfülltes und unfallfreies Jahr 2023.   

Euer Erster Vorsitzender  

Martin Kramer  
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Mitglied werden beim DAV – Deine Vorteile 

 

Bergsport erleben 

• In Ausbildungskursen lernst Du alles Wichtige rund um den Bergsport. 

• Bei den geführten Touren bist Du unter qualifizierter Leitung unterwegs. 

• Du lernst Tourenpartner und Gleichgesinnte kennen. 

• Im DAV-Shop (www.dav-shop.de) erhältst Du Rabatte auf alle Produkte. 

• Beim DAV Summit Club kannst Du Bergreisen günstig buchen: www.dav-summit-club.de 

 

Die richtigen Infos bekommen 

• In den Bibliotheken erhältst Du kostenlosen / vergünstigten Zugriff auf Karten, Führer und Bücher. 

• Das Bergsteigermagazin DAV Panorama schicken wir Dir kostenlos frei Haus und/oder als App. 

• Das Jahresprogrammheft Deiner Sektion bekommst Du ebenfalls frei Haus. 

 

Hütten bevorzugt nutzen 

• Auf über 2.000 Hütten der alpinen Vereine übernachtest Du günstiger. 

• Zu vielen Selbstversorgerhütten hast Du exklusiven Zugang. 

• Auf Alpenvereinshütten bekommst Du ein vergünstigtes Bergsteigeressen. 

• In ausgewiesenen Bereichen der Alpenvereinshütten kannst Du Dich selbst versorgen. 

 

Mehr Sicherheit genießen 

• Als Mitglied bist Du bei alpinen Unfällen weltweit versichert.  

• Zusätzliche Versicherungen für den Bergsport (Reiserücktritt, Expeditionen) kannst Du als DAV-

Mitglied exklusiv abschließen 

• Die Ergebnisse der DAV-Sicherheitsforschung stehen Dir zur Verfügung.  

 

Besser klettern  

• Du bekommst vergünstigten oder exklusiven Zugang zu DAV-Kletteranlagen. 

• Bei den Indoor- und Outdoor-Kursen erlernst du den Klettersport. 

• Für den leistungsorientierten Nachwuchs gibt es vielfältige Förderungen. 

  

Ehrenamtlich aktiv werden 

• Du kannst eine qualifizierte Ausbildung zum/zur Fachübungsleiter/in oder Trainer/in durchlaufen. 

• Deine Mithilfe bei der Pflege des alpinen Wegenetzes ist willkommen. 

• Der DAV freut sich über Dein ehrenamtliches Engagement in vielen weiteren Bereichen der 

Sektionsarbeit. 

• Mit Deiner Mitgliedschaft unterstützt Du den DAV ideell und finanziell. Der DAV steht für die 

Vereinbarkeit von Bergsport und Natur. 

  



 

Mitgliedsbeiträge beim DAV Krumbach 

 

Kategorie Preis Erklärung 

A-Mitglied 70,00€ Erwachsenes Mitglied 

B-Mitglied 40,00€ 

Ehepartner, Lebenspartner eines Mitgliedes; 
Mitglieder, die das 70. Lebensjahr vollendet haben  
(auf Antrag); Schwerbehinderte ab dem vollendeten 18. 
Lebensjahr (50%) 

C-Mitglied 25,00€ Zweitmitgliedschaft anderer Sektionen 

Kind/Jugend 16,00€ Mitglieder bis zum vollendeten 18. Lebensjahr 

D-Mitglied/Junior 37,00€ 
Mitgliedschaft ab dem vollendeten 18. bis zum 
vollendeten 25. Lebensjahr 

Familienbeitrag 110,00€ 
Ehepartner (Lebenspartner) inklusive aller Kinder bis 
zum vollendeten 18. Lebensjahr 

Aufnahmegebühr 10,00€ 
Für alle Kategorien 
Bei Anmeldung einer gesamten Familie entfällt die 
Aufnahmegebühr für die Kinder 

Alle Beiträge verstehen sich als Jahresbeiträge (Kalenderjahr) 

 

Informationen aus der Mitgliederverwaltung 

 

Datenänderungen selbst vornehmen 
 

Auf unserer Homepage - Startseite gibt es den Mitglieder - Service 

„Mein.Alpenverein“. Hiermit können Mitglieder Datenänderungen selber 

online vornehmen. Die Datenänderung wird direkt an die 

Mitgliederverwaltung übertragen. Du als Mitglied musst Dich hierfür einmalig 

registrieren (mit Mitgliedsnummer, E-Mailadresse, 4 Stellen der IBAN, Passwort). 

Es können folgende Daten geändert werden: Adresse, Bankdaten, Telefon, E-Mail, Panoramabezug. 

Bezug der Zeitschrift „Panorama“ des DAV in digitaler Form möglich 
 

Wenn Du das Magazin "Panorama" des Dt. Alpenvereins, das 6mal jährlich erscheint, künftig in 

digitaler Form erhalten willst (anstatt in Papierform), meldest Du dies bitte entweder über den oben 

erwähnten Button "Mitgliedsdaten ändern …" auf unserer Homepage alpenverein-krumbach.de oder 

per Email an info@alpenverein-krumbach.de 

Für den digitalen Bezug musst Du eine E-Mail-Adresse angeben. 



 

 

DirektTicket WebShop – Ihr Weg zum Ticket 
 

Wir haben als alternativen Zugang zu unserer Kletterhalle eine eigene Lösung, basierend auf QR 

Code Tickets entwickelt, mit denen Du künftig Zugang zu unserer Halle bekommen kannst. 

 

WebShop: 

Über https://alpenverein-krumbach.de/index.php/direktticket-webshop oder 

den QR Code links gelangen Sie direkt zum Shop. 

Dort melden Sie sich mit Ihrer E-Mail-Adresse an und legen die gewünschten 

Tickets in den Warenkorb.  

Anschließend bezahlst Du bequem per „Sofort Überweisung“ über Deine 

Bankverbindung.  

 

 

Technische Voraussetzungen:  

Du benötigst einen aktuellen Browser (bevorzugt Chrome). 

Bitte erlaube der Seite https://alpenverein-krumbach.de in Deinem Browser sog. „Pop-ups“.  

Diese benötigen wir für Meldungen im Shop und den automatischen Download der Tickets. DANKE! 

 

Wie funktioniert der Zugang: 

Halte Dein Handy mit dem soeben gekauften, geöffneten QR Code 

oder einen Ausdruck davon waagrecht unter den Scanner. 

Kippe das Gerät / Blatt langsam leicht nach vorn und hinten, bis ein 

lautes Piepsen ertönt. 

 

Zugang oder nicht?  

Nach kurzer Prüfung leuchtet eine der Leuchtdioden (in der Halle bzw. 

am Nebeneingang ertönt ein entsprechender Ton): 

o Langes Leuchten der grünen LED: Die Türe kann geöffnet 

werden (Klinke erst drücken, wenn die LED leuchtet! Die Tür 

öffnet sich nach außen...) 

• Blinken der roten LED: Zugang verweigert: 

o 8x kurz: Ticket schon verbraucht und daher nicht mehr gültig 

o 4x mittellang: Ticket / QR Code unbekannt oder gesperrt 

o 2x lang: Außerhalb der Öffnungszeiten (wir haben von 09:00 – 22:00 geöffnet). 

 

Wenn das Scannen nicht klappt...? 

Sollte der Scanner das Ticket nicht lesen – es ertönt kein Pieps, dann kann folgendes helfen: 

• Stelle Dein Handy auf hellste Anzeige, damit der Kontrast möglichst hoch ist 

• Bei grellem Sonnenlicht: Mache Dir Schatten auf dem Scanner und versuche es erneut 

• Variiere den Abstand des Tickets zum Scanner – von ganz nah bis weiter weg. 

 

Hotline: 

Martin Leopold, Referat Digitalisierung, Mobil: 0 15 15 / 40 36 985,  

E-Mail: direktticket@alpenverein-krumbach.de 

  

https://alpenverein-krumbach.de/index.php/direktticket-webshop
https://alpenverein-krumbach.de/
mailto:direktticket@alpenverein-krumbach.de


 

 

DAV Kletterzentrum Krumbach 
Burgweg 16, 86381 Krumbach 

Eintrittspreise 
DAV Sektion 
Krumbach 

DAV andere 
Sektion 

Nicht DAV 
Mitglied 

Tageskarte Erwachsener  6,50€  8,00€  11,00€  

Tageskarte Jugend 14-17J  4,50€  6,00€  9,00€  

Tageskarte Kind 6-13J 3,50€ 5,00€ 7,00€ 

10er-Karte Erwachsener  65,00€  80,00€  110,00€  

10er-Karte Jugend 14-17J  45,00€  60,00€  90,00€  

10er-Karte Kind 6-13J 35,00€ 50,00€ 70,00€ 

Jahreskarte Erwachsener 250,00€  300,00€  400,00€  

Jahreskarte Jugend 14-17J 170,00€  200,00€  300,00€  

Jahreskarte Kind 6-13J 130,00€ 150,00€ 230,00€ 

Familienjahreskarte 600,00€  Nicht möglich  Nicht möglich  

                             Änderungen vorbehalten! 
 

Die Hallentheke mit Kartenverkauf, Ausgabe von Leihmaterial und Bistro ist Montag - Sonntag von 

18:30 - 20:30 Uhr besetzt (außer Karfreitag, Mitgliederversammlung, DAV Weihnachtsfeier, Hl. 

Abend, 1. und 2. Weihnachtsfeiertag, Silvester und Neujahr).  

Zu diesen Zeiten könnt Ihr persönlich oder telefonisch unter 08282 / 890 80 55 Informationen rund 

um unser Angebot erhalten. 

 

Turm und Kletterhalle können mit gültiger Eintrittskarte Montag - Sonntag von 09:00 - 21:30 Uhr 

genutzt werden. Letzter Einlass: 21:00 Uhr.  

Einfach die Karte an das Lesegerät am Drehkreuz bzw. Scanner am Haupteingang halten. Im 

DirektTicket Webshop können Sie alle Ticketarten Online und jederzeit kaufen.   

 

  



 

 

 

 

 



 

 

Unser Schnupper- und Kursangebot 
 
Verbindliche Anmeldung gegen Vorkasse an der Theke der Kletterhalle oder telefonisch und per 
Überweisung innerhalb von fünf Werktagen auf das Vereinskonto (s. Seite 2 im Heft). 
Die aufgeführten Kosten beinhalten die Ausbildung während der Kurstage, Leihmaterial, sowie den 
Halleneintritt und verstehen sich vorbehaltlich Preisänderungen. 

Details zu Inhalt & Termin: https://alpenverein-krumbach.de/index.php/kletterzentrum/kurse-events 

Schnupperklettern: Einfach mal probieren… 
 

Dieses Angebot richtet sich an alle, die noch nie geklettert und sich nicht sicher sind, ob dieser 

Sport, die Bewegung, die Höhe, ... was für sie sind. 

Termin:  
Jeden 1. Sonntag im Monat, 17:00 Uhr, steht ein fachkundiger Betreuer zur Verfügung, der Euch 
bei einem kurzen Schnupper-Bouldern und -Klettern eine Stunde lang betreut. (max. 8 Personen) 

Kosten:  
Erwachsene: DAV KRU 10,50€ / 12€ DAV Fremdsektion / 15€ Nichtmitglieder 
Kinder und Jugendliche: 8,50€ DAV KRU / 10€ DAV Fremdsektion / 13€ Nichtmitglieder 
 

Kletterkurs Toprope: Für Kletteranfänger ab 14 Jahren ohne Vorkenntnisse 
 
Kursinhalte:  
Es werden klettertechnische Grundlagen und die Sicherungstechnik für Topropesichern (Klettern 
mit Seil von oben) vermittelt. Am Ende besteht die Möglichkeit den Kletterschein Toprope zu 
machen. 

Kosten pro Person:  
Sektionsmitglieder: 75€ / DAV Mitglied anderer Sektionen: 85€ / Nichtmitglieder: 110€  
 

Kletterkurs Vorstieg: Für Fortgeschrittene ab 14 Jahren mit Toprope - Können 
 
Kursinhalte:  
Aufbauend auf den Kletterschein Toprope werden alle Techniken für den Vorstieg vermittelt. Am 
Ende besteht die Möglichkeit den Kletterschein Vorstieg zu machen. 

Kosten pro Person:  
Sektionsmitglieder: 75€ / DAV Mitglied anderer Sektionen: 85€ / Nichtmitglieder: 110€ 
 

DAV Sicherungs Update: Für Fortgeschrittene mit Kletterschein 
 
Kursinhalte:  
Vermittlung der aktuellen Lehrmeinung des DAV zum Thema "Richtig Sichern" 

Kosten pro Person:  
Sektionsmitglieder: 16€ für Mitglieder / 25€ anderer Sektionen / Thekenpersonal: Kostenfrei 

Hinweis:  
Dieser Kurs ist kein Ersatz für unsere Einsteigerkurse "Toprope" und "Vorstieg"! 
 

Individuelle Kurse: Für Gruppen ab 6 Personen gerne auf Anfrage! 



jdav Krumbach – Unsere Jugend 
 

Willkommen bei der Jugend des DAV Krumbach! 
 

Liebe Jugend, liebe Eltern, liebes JuLei-Team!  
nachdem Michael Herbst Anfang September sein Amt als Jugendreferent niedergelegt hat, wurde 

das Amt des Jugendreferenten an der Jugendvollversammlung 2022 neu gewählt. Stefan Huber hat 

die Wahl zum Jugendreferent einstimmig gewonnen und wird das Amt bis zur nächsten Wahl 

ausführen. Als neuer stellvertretender Jugendreferent wurde Lukas Leopold gewählt.   

Daher möchten wir uns kurz vorstellen:  

  

Mein Name ist Stefan Huber, wohne in Krumbach und habe 2015 meine 

Ausbildung als Jugendleiter in der JDAV Krumbach gemacht. Seitdem habe ich in 

verschiedenen Jugendgruppen geholfen und leite seit 2019 zusammen mit 

Stephan Stählin die Jugendgruppe am Donnerstag.   

Ich freue mich auf tolle Kletterstunden, Ausflüge und Erlebnisse.  

Euer Stefan  

  

Mein Name ist Lukas Leopold. Ich bin 21 Jahre alt und seit 14 Jahren Teil unserer 

Jugend. Seit 5 Jahren darf ich als Jugendleiter aktiv am Vereinsgeschehen 

mitwirken. Da sich mein Engagement vor Ort auf Grund meines Studiums 

schwierig gestaltet bin ich froh meinen Beitrag nun auch “remote” als 

stellvertretender Jugendreferent leisten zu können.   

Ich freue mich auf viele schöne Aktionen zusammen mit euch!  

Euer Lukas  

  

Wir werden in Zukunft die Aufgaben des Jugendreferats folgendermaßen aufteilen:  

 

Jugendreferent (Stefan Huber):  

Zuschüsse, Finanzen, Sitzungsorganisation, Jugendleiterorganisation   

 

Stv. Jugendreferent (Lukas Leopold)  

Gruppenmanagement, Tourensupport, Protokoll  

 
 

Wer ist die jdav … 
 

Die Jugend des Deutschen Alpenvereins in der Sektion Krumbach besteht momentan aus 6 

Jugendgruppen, und gut 70 aktiv kletternden Kindern und Jugendlichen, dazu kommen noch alle 

Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen bis einschließlich 26 Jahren, die Mitglieder der DAV 

Sektion Krumbach sind.   
Geleitet und betreut wird sie derzeit von 8 aktiven Jugendleitern (JuLeis) und 3 Betreuern ohne 

Lizenz. Vier JuLeis pausieren derzeit aus persönlichen Gründen. Dem Jugendausschuss (JuLei-

Team) sitzen ein*e Jugendreferent*in und dessen*deren Stellvertreter*in vor.  

 
 



 

… und was macht sie? 
 

Im Rahmen unserer geschlossenen Jugendgruppen erhalten die Kinder und Jugendlichen ab 8 

Jahren eine umfangreiche und deshalb auch mehrjährig angelegte Ausbildung zu den Themen 

Klettern an der Kunstwand unseres Outdoor-Kletterturms und unserer Kletterhalle, Sportklettern am 

Fels und Klettern im alpinen Gelände. Neben dem sportlichen Aspekt versuchen wir einen guten 

Umgang in der Gemeinschaft und mit unserer Umwelt zu vermitteln und natürlich Spaß zu haben!   
Auch für junge DAV-Mitglieder, die nicht in einer festen Jugendgruppe sind, haben wir ein Angebot: 

Die im Heft und auf der Homepage mit * gekennzeichneten Aktionen und Fahrten stehen allen 

Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen der Sektion Krumbach offen. Anmeldung bitte 

telefonisch oder per E-Mail bei dem*der Leiter*in der Aktion/Fahrt oder bei dem*der 

Jugendreferent*in.   

 

Wie bekomme ich einen Platz in einer Jugendgruppe? 
 

Plätze können nur bei Ausscheiden eines oder mehrerer Mitglieder der jdav an Kinder und 

Jugendliche in dem zur Gruppenstruktur passenden Alter vergeben werden, oder bei Neugründung 

einer Gruppe durch einen neuen Jugendleiter. Diese werden momentan vorrangig an 

Geschwisterkinder, Kinder der Jugendleiter, Kinder bereits selbst kletternder Mitglieder und bisher 

gelistete Kinder und Jugendliche auf der neuen Warteliste vergeben.    

 
Wir freuen uns auf Euch!   

Euer JuLei-Team   

 

 

 

  



 

  



Neues aus dem JuLei-Team 
 

Wir danken allen Jugendleitern, Betreuern und Helfern, die den Verein in seiner Jugendarbeit 

unterstützen:   
Allen voran unserem jdav Urgestein Manfred Dirr (Manne) und natürlich den JuLeis Michael Holm, 

Stefan Huber, Timo und Davina Niederhofer, Isabel und Kathrina Stählin sowie Paula Braun und den 

Betreuern*innen und Helfern*innen Daniel Konrad, Christian Kaiser und Stephan Stählin. 

   
◼ Michael Herbst hat im September sein Amt als Jugendreferent und Jugendleiter niedergelegt. 

Seine Jugendgruppe wurde von Isabel Stählin, mit der Hilfe von Katrina Stählin und Davina 

Niederhofer, übernommen. 

◼ Katrina Stählin und Davina Niederhofer haben im Herbst 2022 erfolgreich die 

Jugendleiterausbildung abgeschlossen.  Das Jugendleiter-Team gratuliert den Beiden und freut 

sich sie im Team aufzunehmen.   

◼ Wir danken auch Melanie Herbst für die Hilfe in der Jugend  

◼ Lukas Leopold steht wegen seines Studiums momentan nur hin und wieder zur Verfügung.   

◼ Anna Schwarz und Flo Stählin pausieren momentan zwecks Ausbildung bzw. Studium.   

◼ Daniel Konrad unterstützt seit dem Frühjahr Timo Niederhofer bei der Jugendarbeit.  

 

Neuregelung des Jugendbeitrags 
 

Damit die Jugend auch außerhalb der Jugendzeiten zum Klettern gehen kann, erwerben die 

Teilnehmer der Jugenden eine Kinder- bzw. Jugendjahreskarte. Kinder bis 13 Jahren erhalten diese 

zu einem vergünstigten Preis von 130€. Jugendliche ab 14 Jahren bezahlen den auch bisher gültigen 

Jahreskartenpreis von 170€ und können ohne Begleitung eines Erwachsenen mit entsprechender 

Einwilligung der Eltern jederzeit selbständig klettern gehen.  
Zusammen mit der Vorstandschaft wurde im November 2022 die Möglichkeit geschaffen, den 

vollständigen Jugendbeitrag durch Thekendienste der Eltern abzuleisten. Damit wollen wir die 

sinkende Zahl der ehrenamtlichen Thekenkräfte entlasten und auch den Eltern unserer Jugend die 

Möglichkeit bieten sich stärker im Verein zu engagieren.   

Der Jugendbeitrag für Kinder bis 13 Jahre von 130€ entspricht 10 Thekendienste. Für 15 

Thekendienste ist eine Jahreskarte der Jugendlichen ab 14 Jahren kostenlos.  
 

  

  



Unsere Jugendgruppen im Überblick 
 

Leitung Referat Jugend 

 

Stefan Huber, Jugendleiter, JuRef  

Tel: 0151 / 61 65 64 96 

Email: stefan.huber@alpenverein-krumbach.de 

 

Jugend (2009-2011) / Kletter-Treff I: Jeweils Montag, 17:00 - 18:30 

 

 

Paula Braun, Jugendleiterin 

Tel: 0162 / 81 75 44 2 

Email: paula.braun@alpenverein-krumbach.de 

 

Manfred Dirr, Jugendleiter 

Tel: 0176 / 94 94 65 48 

Email: manfred.dirr@alpenverein-krumbach.de 

 

Jugend (2006-2008): Jeweils Mittwoch, 17:30 - 19:00 

 

Christian Kaiser, Jugendbetreuer 

Tel: 0151 / 16 72 77 30 

Email: christian.kaiser@alpenverein-krumbach.de 

  

 Helfer 

 

 

Manfred Dirr, Jugendleiter 

Tel: 0176 / 94 94 65 48 

Email: manfred.dirr@alpenverein-krumbach.de 

 

Lukas Leopold, Jugendleiter, Stv. JuRef 

Tel: 01511 / 01 70 12 4 

Email: lukas.leopold@alpenverein-krumbach.de 

 

  Jugend (2004-2006): Jeweils Donnerstag, 17:30 - 19:00 

 

 

Stefan Huber, Jugendleiter, stellvertretender JuRef  

Tel: 0151 / 61 65 64 96 

Email: stefan.huber@alpenverein-krumbach.de 

 

Stephan Stählin, Helfer 

Tel: 0177 / 75 70 76 5  

Email: stephan.staehlin@alpenverein-krumbach.de 

 

Helfer 

Melanie Herbst 

 



 

Jugend (2012-2013): Jeweils Freitag, 14:30 - 15:45 

 

Isabel Stählin, Jugendleiterin 

Tel: 01522 / 66 00 59 1 

Email: isabel.staehlin@alpenverein-krumbach.de 

 

Helfer 

Katharina Stählin, Davina Niederhofer 

  

Jugend (Mixed): Jeweils Freitag, 17:30 – 19:00 

 

Timo Niederhofer, Jugendleiter 

Tel: 0170 / 98 25 56 7 

Email: timo.niederhofer@alpenverein-krumbach.de 

  

 Helfer 

Daniel Konrad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



Spielregeln für Aktionen und Ausfahrten der jdav KRU 

 
Folgende Veranstaltungen sind für alle Familien der Sektion Krumbach je nach Anmeldeansturm und 

Kapazität offen (mit * gekennzeichnet): 

• Winterwanderung / Rodeln 

• JugendKletterCup (Zur Quali bei einem JuLei melden!) 

• DAV Mitgliederversammlung 

• FamilienCamps (Selbstkletternde Familien, keine Anfänger!) 

• jdav Jahresvollversammlung 

• Jahresrückblick  

 

Alle übrigen Veranstaltungen sind ausschließlich für Mitglieder einer Jugendgruppe und deren 

Angehörige offen. 

 

Soweit nicht anders angegeben, beginnen und enden alle Veranstaltungen und Fahrten am DAV 

Kletterzentrum Krumbach, Burgweg 16. Bitte sorgt dafür, dass Eure Kids rechtzeitig da sind und auch 

wieder abgeholt werden.  

 

Sollte ein anderer, als ein Elternteil, die Kids abholen, dann bitten wir dies dem jeweiligen Betreuer 

bzw. Organisator rechtzeitig mitzuteilen! Wir dürfen sonst die Kids nicht mitgeben. 

 

Kinder und Jugendliche, deren Eltern bei Ausfahrten kein Auto mit Fahrer zur Verfügung stellen, 

können nur dann mitgenommen werden, wenn noch Plätze frei sind. In diesem Fall gilt: Wer sich 

zuerst anmeldet, fährt zuerst! 

 

Für die Anmeldung für fast alle Events werden Online-Umfragen per E-Mail o.ä. verschickt. Bitte 

unbedingt darauf antworten, auch dann, wenn Ihr nicht teilnehmen wollt! 

 

Wir haben, so hoffe ich, ein abwechslungsreiches und interessantes Jahresprogramm für Euch 

zusammengestellt. Für Anregungen sind wir immer offen! Was Corona-bedingt stattfinden kann unter: 

 

https://alpenverein-krumbach.de/index.php/jugendgruppen/tourenangebot 

 

Es bleibt aber natürlich jedem JuLei überlassen, (auch kurzfristig) weitere Aktionen (möglicherweise 

auch auf seine Gruppe beschränkt) anzubieten. Für diese gelten die gleichen Bedingungen, wie bei 

allen hier genannten Veranstaltungen. 

 

Ich wünsche allen ein gesundes und unfallfreies Berg- und Kletterjahr 2022! 

 

Euer Jugendreferent Stefan Huber 

 



 

Feierlichkeiten zum 100 Jahre Alpenverein Jubiläum 
 

Am Wochenende des 24. und 25. September 

2022 feierte der Alpenverein Krumbach sein 

100jähriges Bestehen im Rahmen von zwei 

Festtagen an der Kletterhalle. Im Jahre 1922 

gründeten 40 bergbegeisterte Bürger die 

Ortsgruppe Krumbach des Alpenvereins, 

zugehörig zur Sektion 

Mindelheim. Seit 1949 ist Krumbach eine 

selbständige Sektion. 

 

Viele Helfer werkelten schon Tage vor den Festtagen, bauten ein großes Festzelt auf, besorgten 

Essen und Getränke, gestalteten die Stellwände im Seminarraum, ... Am Samstag ab 10 Uhr gab es 

dann rund um die Kletterhalle viel geboten: Schnupperklettern in der Halle, einen Mountainbike- 

Parcours, Kinderschminken, eine Quiz-Rallye mit Dosenwerfen für Familien und Showklettern. Leider 

war anfangs das Wetter eher schlecht, aber es fanden doch einige Leute den Weg zu unserem Fest. 

 

Die Besucher konnten sich im Festzelt bei deftigem Essen in geselliger Runde aufwärmen und sich 

in der Kletterhalle mit Kaffee und Kuchen versorgen. Im Seminarraum der Halle gab es eine 

Ausstellung mit mehreren Stellwänden, die von der Kletterjugend, der Familiengruppe, den 

Leistungskletterern und den Wanderleitern gestaltet wurden. Ebenso gab es dort Texte und Bilder 

zur Historie des Alpenvereins Krumbach zu sehen und einen Infotisch mit Beratung. 

 

Am Samstagabend ließen die Helfer und Mitarbeiter des 

Vereins den Tag im Festzelt bei Essen und Trinken 

ausklingen. 

 

Am Sonntag folgte der „offizielle“ Festakt mit 

Sektempfang, zu dem ab 10 Uhr die geladenen Gäste 

(Ehrenmitglieder, Sponsoren, Nachbar-Sektionen, 

Nachbarn der Kletterhalle, ...) kamen. Unten in der 

Kletterhalle umgeben von den Kletterwänden wurde der Alpenverein Krumbach in mehreren 

Grußworten gewürdigt. Redner waren: Martin Kramer (1. Vorsitzender Sektion Krumbach), Landrat 

Dr. Hans Reichart, 2. Bürgermeister Gerhard Weiß, Jürgen Epple (Vizepräsident des DAV), Gerhard 

Groos (1. Vorsitzender der Mutter-Sektion Mindelheim), Werner Lieb (Ehrenvorsitzender Sektion 

Krumbach) und Fritz Birkner (BLSV-Kreisvorsitzender). 

Danach gab es Frühschoppen mit Weißwürstl und musikalischer Umrahmung durch die 8köpfige 

Blasmusikgruppe Garagenmucke;. Da war das Festzelt voll besetzt! 

 

Den ganzen Nachmittag über kamen viele Gäste, die sich wieder beim Schnupperklettern 

ausprobieren konnten und beim Showklettern sowie bei der Vorführung zur Spaltenbergung 

zuschauen konnten. Bei Kaffee und Kuchen klangen die Festlichkeiten langsam aus. 



 

Kurz-Chronik über 100 Jahre Alpenverein 
 

11. Februar 1922: Ortsgruppe Krumbach von Sektion Mindelheim wird gegründet. 

          40 Personen unter Kaplan Rudolf Hauser im Gasthof Post. 

1948: Ausbau des Krumbacher Höhenweges von Roßgundscharte zur Mindelheimer Hütte 

1948 bis 1960 Pacht von drei Skihütten: Fuchsbau, Kappeler Alp und Kronenhütte 

1949: Ortsgruppe wird zur selbständigen Sektion - über 100 Mitglieder 

1977: Schuhplattlergruppe entsteht unter Ernst Hosser  

1987 Jürgen Thuner „Girgl“ der Vorplattler - Auftritte im In- und Ausland. 

1981: Chor entsteht unter Dirigentin Malchen Fischer - Gestaltung von Bergmessen, Maiandachten,        

          Konzerten - Zusammen mit Stubenmusik Fischer 

          Seniorengruppe entsteht mit ca. 30 Personen 

1990: Pacht der Silberschwanhütte - Sanierung des Gebäudes durch Fortbildungsgruppe in 800  

          Arbeitsstunden (unter Edgar Böck) - für Jugend, Plattler, Ausbildung 

1996: Bau des Kletterturms (900 Arbeitsstunden) 

1997 8. Juni Fertigstellung des Turmes - Turm ist 8,40 m hoch, hat 108 m² Kletterfläche 

2001: Erhöhung des Kletterturmes um 2,80 m  

2006: Plattlergruppe löst sich auf 

2011: Beginn der Planungen für Vereinsheim mit Kletterwand (Kletterhalle) 

2014: Baugenehmigung für Kletterhalle da / Pacht bei Silberschwanhütte endet 

2015: Baubeginn der Kletterhalle. 2600 Arbeitsstunden / 1000. Mitglied im Verein 

2016: 6. März Eröffnung der Kletterhalle 

2019: Dach auf Kletterturm montiert / Moonboard in Kletterhalle installiert  

2020: Leistungskletterer (Max Dinger, Benedikt Joas, …) immer erfolgreicher 

2021: neue Vorstandschaft, Zugang zur Halle über QR-Code, Einführung Webshop.  

2022: Familiengruppe entsteht. Chor löst sich auf. 

 

Erste Vorsitzende der Alpenverein Sektion Krumbach 

1922 – 1923 Rudolf Hauser 

1924 – 1928 Johann Kling 

1928 – 1931 Karl Schellemann 

1932 – 1933 Karl Schiebel 

1934 – 1945 Alfons Huber 

1947 – 1948 Johann Mahler 

1948 – 1949 Valentin Harder 

1949 – 1967 Leonhard Rudolf 

1967 – 1977 Hans Demmeler 

1977 - 1994 Walter Samesch 

1994 - 2000 Jürgen Thuner 

2000 – 2021 Werner Lieb 

2021 - … Martin Kramer 

 

 



 

 

Vorankündigung: Mitgliederversammlung 2023 
 

Die Mitgliederversammlung findet am Samstag, den 01. April 2023 um 19:30 Uhr im Saal des 

Gasthofes Munding, Augsburger Str. 40 in Krumbach statt. 

 
Tagesordnung 

 
1. Rechenschaftsbericht des 1. Vorsitzenden 

2. Bericht des Jugendreferenten 

3. Bericht des Touren- und Wegebaureferenten 

4. Bericht des Aus- und Fortbildungsreferenten 

5. Bericht Referat Veranstaltungen/Öffentlichkeitsarbeit 

6. Bericht Referat Chor des Alpenvereins Krumbach 

7. Bericht Referat Umwelt 

8. Bericht Referat Wartung/Wandsicherheit 

9. Bericht Referat Routenbau 

10. Bericht Referat Digitalisierung 

11. Bericht Referat technische Betriebsleitung 

12. Kassenbericht des Schatzmeisters u. Bericht über die Verwendung des Haushaltsplanes 2022 

13. Bericht der Rechnungsprüfer und Entlastung der Vorstandschaft 

14. Genehmigung des Haushaltsplanes 2023 

15. Beschlussfassung zur Satzungsänderung (siehe Hinweis unten)  

      § …………………………………………………….. 

16. Ehrungen von Sektionsmitgliedern mit langjähriger Zugehörigkeit zum DAV 

17. Wünsche, Anträge und Sonstiges 

 

 

Martin Kramer 

Vorstand der Sektion Krumbach (Schwaben) des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V. 

 

Jedes Mitglied kann bis spätestens eine Woche vor der Mitgliederversammlung beim Vorstand 

(Martin Kramer) schriftlich eine Ergänzung der Tagesordnung beantragen. 

 

Hinweis:  

Der gesamte Wortlaut zur Satzungsänderung kann im Internet unter  

https://alpenverein-krumbach.de eingesehen werden. 

 

 

  



 

 

Jubilare 2023 
 

Folgende Jubilare werden für ihre langjährige Mitgliedschaft im Deutschen Alpenverein geehrt: 

 

70 Jahre DAV 

Gerd Wiedemann 

 

65 Jahre DAV 

Sigried Sauerer 

 

60 Jahre DAV 

Robert Heiligmann 

Arndt Klug 

 

50 Jahre DAV 

Rosina Scherer 

Reinhard Micheler 

Franz Micheler 

Marie-Luise Epple 

Ernst Fischer 

Hubert Fischer 

Georg Bollinger 

Walter Schäferling 

Antina Kirchner-Meinke 

Karlheinz Striegel 

Manfred Lochbrunner 

Anton Keller 

 

25 Jahre DAV 

Andreas Boehl 

Thomas Schmidt 

Josef Strobel 

Daniela Bauer 

Eugen Schaumann 

Sigrid Bestler 

Stefan Pohl 

Edwin Klösel 

Emma Schuster 

Josef Schuster 

Gerhard Schindler 

Franziska Brandner 

Theresia Pilz 

 

 

 

 
 

Die Ehrung der Mitglieder erfolgt im Rahmen der Mitgliederversammlung am Samstag, 01. April 2023 

im Gasthof Munding. Die Jubilare bekommen eine gesonderte Einladung zur Verleihung der Urkunde.  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Bergsteigertreff 2023 
 
In dieser geselligen Runde treffen sich alle, die gern klettern, auf Hochtouren gehen oder sonst Spaß 
an Seil- und Sicherungstechniken haben. 
Wir treffen uns am Anfang der Saison, um das halbverschüttete Wissen aufzufrischen, das uns wieder 
sicher und wohlbehalten über die kommende Saison bringen wird. 
Die Teilnahme ist kostenlos, denn Eure Sicherheit ist uns wichtig! 
Ort: Seminarraum Kletterzentrum Krumbach, Burgweg 16, 86381 Krumbach 
Für alle weiterführenden Kurse verweisen wir auf unser kostenpflichtiges Ausbildungsprogramm. 
 

B2300 – Lawinenkunde Teil 1 

Inhalt:  Auffrischen der Techniken für Lawinenkunde - insbesondere wichtig für Skifahrer,  
    Skitourengänger und Schneeschuhtourler 
Termin:   Do., 12. Januar 2023, 19:30 - 22:00 Uhr 
Referent:  Michael Frey & Theresa Schuster, Skiclub Krumbach 

B2301 – Lawinenkunde Teil 2 

Inhalt:  Auffrischen der weiterführenden Techniken für Lawinenkunde  
Termin:   Do., 19. Januar 2022, 19:30 - 22:00 Uhr 
Referent:  Michael Frey & Theresa Schuster, Skiclub Krumbach 

B2302 – Knotenkunde Teil 1 

Inhalt:  Auffrischen der Basisknoten- und Seiltechniken für Kletterer und Hochtourengeher 
Termin:  Do., 09. März 2023, 19:30 - 21:30 Uhr 
Referentin:  Markus Schropp 

B2303 – Knotenkunde Teil 2 

Inhalt:  Auffrischen der weiterführenden Knoten- und Seiltechniken 
Termin:  Do., 16. März 2022, 19:30 - 21:30 Uhr 
Referent:  Markus Schropp  

B2304 – Behelfsmäßige technische Bergrettung Teil 1 

Inhalt:  Bergung nach oben mit Expressflaschenzug, Körperhub 
                          Bergung nach unten mit Seilverlängerung, Umbau von Tube zu HMS, ... 
Mitbringen:  Klettergurt, 2 HMS Karabiner, 3 Schraubkarabiner, Kurzprusik, 1 Prusik ca. 3 m,  
   Tube (Reverso oder ähnlich), wer hat: Microtraxion/Spoc; Tibloc 
Termin:  Mi., 03. Mai 2023, 19:00 - 21:00 Uhr,  
Referent:  Walter Mayr 
Anmeldung:  WhatsAPP/SMS 0151/56 18 71 15 

B2305 – Behelfsmäßige technische Bergrettung Teil 2 

Inhalt:  Wiederholung und Vertiefen von B2204 – Behelfsmäßige techn. Bergrettung Teil 1 
Termin:   Di., 09. Mai 2023, 19:00 – 21:00 Uhr 

http://alpenverein-krumbach.de/index.php/aktuelles/ausbildung


 

DAV Abteilung Leistungsklettern  
 

Max Dinger: Rückblick Wettkampfjahr 2022 
 

Dieses Jahr war mein letztes Jahr in der Jugend, 

in dem ich auf deutschen Jugendcups starten 

durfte.  

Bei dem ersten Jugendcup in Kempten machte 

ich in der Quali einen unnötigen Fehler und 

landete deshalb auf Platz 3. Das Finale konnte 

fast durch den starken Regen nicht stattfinden, 

aber nach 2h warten und hoffen, durfte ich an die 

Wand und gewann meinen ersten Deutschen 

Jugend Cup.  

Ein paar Wochen später stand der erste 

Europajugend Cup in Imst vor der Tür bei dem 

ich ins Finale kletterte und mit einem 6. Platz den 

Wettkampf beendete.  

Nebenbei rückten meine Abschlussprüfungen immer näher und der Schulstress wurde immer mehr. 

Das merkte ich auch in den folgenden Europa Jugend Cups, bei denen mir immer wieder 

Leichtsinnsfehler passierten und ich das Finale ganz knapp verpasste.  

Mein nächster Wettkampf war meine erste Jugend Europameisterschaft in Augsburg, zu der man sich 

im Vorfeld auf den Europacups über die Leistungen nominieren musste. Nach der anspruchsvollen, 

aber toll geschraubten Quali landete ich auf dem 9. Platz. Mit dieser guten Ausgangslage starte ich 

im Halbfinale und fiel aber bei einem dynamischen Sprung aus der Route. So landete ich dort auf 

Platz 14. 

Als nächstes stand mein erster Europacup bei den Herren in der Slowakei an, bei dem ich mich aber  

beim Aufwärmen verletzte und im Anschluss, mitten im Wettkampfjahr, 6 Wochen Pause machen 

musste. Danach hatte ich 3 Wochen Vorbereitungszeit für den DJC in Frankfurt. 1 Tag vor dem 

Wettkampf verletzte ich meinen Mittelfinger und konnte ihn deshalb nicht zu 100% belasten, dennoch 

schaffte ich es ins Finale und kletterte auf den 2. Platz.  

Einige Wochen später stand die Deutsche Meisterschaft vor der Tür, ich fühlte mich so fit wie noch 

nie in der Saison, bekam dann aber Corona und war bis einen Tag vor dem Wettkampf in Quarantäne, 

im Wettkampf schaffte ich es dennoch bis ins Halbfinale. Hatte aber bei jeder Route Schwierigkeiten 

beim Luftholen und war auch nicht wirklich fit. Der Abschluss bei der Deutschen Meisterschaft in Lead 

war durch Corona nicht so, wie ich ihn erhofft hatte. 

Insgesamt war die Season durch die Verletzungen, Krankheiten und dem Schulabschluss ein 

ständiges Auf und Ab. Mit den vielen verletzungsbedingten Pausen, lief die Zeit gegen mich und mir 

fehlte es oft an der nötigen Vorbereitung. 

 Jetzt habe ich ganz viel Zeit für Krafttraining :D und ich bin sehr motiviert auf das nächste 

Wettkampfjahr.  

 

 



 

DAV Abteilung Leistungsklettern  

 

Paul Dinger: Rückblick Wettkampfjahr 2022 
 

Am Jahresanfang hatte ich zwei Boulderwettkämpfe, in Landshut 

und in München. Leider war ich nicht ganz mit den Wettkämpfen 

zufrieden. Ich hatte das Gefühl, dass ich meine Leistung nicht 

ganz abrufen konnte. In Landshut belegte ich den 6ten Platz und 

in München den 7.  

Als nächstes standen die Leadwettkämpfe auf dem Programm. 

Einer davon war in Ulm, die Qualifikation verlief sehr gut ich wurde 

dritter und war damit sehr zufrieden. Doch im Finale konnte ich 

meine Leistung nicht konstant halten, ich fiel wegen einem 

Leichtsinnsfehler aus der Route und belegte nur den 5. Platz. 

Zuletzt standen noch die Speedwettkämpfe an, auf die ich mich 

sehr freute. Ich trainierte für sie sehr hart und steigerte mich innerhalb von 3 Monaten um 2 Sekunden. 

Das hört sich zwar nicht viel an, aber das kann einen riesigen Unterschied ausmachen. So stand ich 

in Erlangen vor der Speedwand und war sehr aufgeregt. Ich verbesserte meine persönliche Bestzeit 

und wurde Zweiter in der Quali. Im Halbfinale rutschte ich leider sehr blöd ab. Und stand im kleinen 

Finale, indem es um den 3ten oder 4ten Platz ging. Ich schaffte es endlich meine erste Medaille 

abzuholen und konnte meinen Gegner knapp schlagen.  

Als letztes kam noch die Bayerische Meisterschaft, in der die besten Athleten antreten durften. Mein 

Ziel war es unter die besten 6 zu kommen, damit ich mich direkt für den Regionenkader qualifizieren 

konnte. Nach Bouldern und Lead dachte ich, ich könnte mit zweimal 9.Platz das niemals schaffen 

und war ziemlich frustriert. Dafür lieferte ich in Speed gut ab und wurde dort 4. So schaffte ich es in 

die Gesamtwertung auf den 6. Platz und hatte mein Ziel erreicht. 

Leider habe ich in letzter Zeit immer mal wieder wachstumsbedingte Probleme mit meinen Knien und 

meiner Schulter. Ich hoffe sehr, dass das bald verschwindet, damit ich wieder meine Bestleistung im 

nächsten Jahr, wenn ich in die B Jugend komme, abrufen kann. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DAV Abteilung Leistungsklettern  
 

Benedikt Joas: Rückblick Wettkampfjahr 2022 
 

Ich möchte euch heute von meinem vergangenen Wettkampfjahr erzählen. Begonnen hat das Jahr 

mit den Qualifikationswettbewerben im Bouldern in Landshut und in München. Dann kamen die 

Leadwettbewerbe in Neu-Ulm und in Berchtesgaden, danach noch die Speed Wettbewerbe in 

Augsburg und in Erlangen. In den Qualifikationswettkämpfen konnte  ich mich fürs Kids-Cup-Finale 

qualifizieren. Das Kids-Cup-Finale fand in Augsburg im Landesleistungszentrum statt. Dort musste 

ich an einem Tag in allen Disziplinen antreten. Im Speed bin ich stabile 8er Zeiten gelaufen, im Lead 

bin ich zwei Griffe vor dem Top gefallen und im Bouldern habe ich alle Boulder geflasht. Insgesamt 

belegte ich im Finale den 1. Platz. Durch diese sehr gute Leistung habe ich mich für einen 

Internationalen Wettbewerb in der Schweiz qualifiziert. Dies war mein erster Internationaler 

Wettbewerb überhaupt und mit den anderen Athleten aus Bayern war es ein tolles Erlebnis in St. 

Gallen. Im Mannschaftsergebnis belegte unser Team aus Bayern einen erfolgreichen 2. Platz und in 

der Einzelwertung kletterte ich auf den 1. Platz.  

Aufgrund meiner soliden und durchwegs sehr guten Leistungen wurde ich zu einem Probetraining in 

den Bayernkader eingeladen, bei welchem ich für den Bayernkader nominiert wurde; nun trainiere 

ich einmal wöchentlich in Augsburg im Bayernkader.  

 

Qualifikationswettbewerbe  

27.2. Bouldern Landshut   Platz 2                                           

12.4. Bouldern München   Platz 3  

15.5. Lead Neu-Ulm   Platz 1  

25.6. Lead Berchtesgaden  Platz 1  

2.7. Speed Augsburg   Platz 3  

23.7. Speed Erlangen   Platz 1  

17.9. Kids-Cup-Finale Augsburg  Platz 1  

 

Weitere Wettbewerbe 

28.5. Kletter-Cup Krumbach  Platz 1  

15.10. Lead Arge-Alp St. Gallen  Platz 1  

12.11 Bouldern Gravitation Ulm  Platz 1  

 

Ich möchte mich an dieser Stelle bei meinen Eltern, allen Trainern aus Krumbach, den 

Regionenkadertrainern, der Heimatsektion und ganz speziell bei Klaus Schäffler für die vielen 

Stunden und Mühen bedanken. Ohne Klaus wäre vieles nicht möglich - du bist einfach der Beste!  

Herzlichen Dank für die großartige Unterstützung!  

  

Eurer Benedikt  

 

 

 



 

DAV Abteilung Leistungsklettern 

 

Magdalena Joas: Rückblick Wettkampfjahr 2022 
 

Ich wurde gebeten über mein Jahr 2022 zu schreiben. Trotz Corona und eines Armbruchs im Vorjahr 

startete meine Saison sehr gut. Mein erster offizieller Boulderwettkampf fand in Landshut statt. Die 

Boulder waren klasse und somit erreichte ich einen 2. Platz. Knapp zwei Monate später fand in Neu-

Ulm der erste Lead Wettkampf statt. Am Ende des Tages reichte es für Platz 4. Im zweiten Lead 

Wettkampf in Berchtesgaden verpasste ich mit einem 8. Platz knapp das Finale. Dann folgten die 

Bayerischen Speed Meisterschaften, in denen ich jeweils in Augsburg Platz 16 und in Erlangen Platz 

14 erreichte, damit war ich allerdings nicht zufrieden, da ich in den Speedtrainings immer eine bessere 

Zeit hatte. Das Highlight meiner Saison war das Bayerische Finale in Augsburg, wo sich die 15 besten 

Athleten aus ganz Bayern über das gesamte Jahr qualifizieren mussten. In allen drei Disziplinen 

erreichte ich einen Top Ten Platz, insgesamt reichte es für den 9. Platz. Damit war ich sehr zufrieden. 

Wenig später stand noch die Nominierung für den Regionenkader Schwaben an, dort kletterte ich auf 

den 5. Platz. Leider waren nur 4 Kaderplätze ausgewiesen, aber durch einen Trainerentscheid wurde 

ich noch aufgenommen. Das freute mich in diesem Moment sehr. Am 12.11.2022 fand in Ulm der 

Boulderwettkampf Gravitation statt. Dort erzielte ich einen 5. Platz. 

 

Kids Cups und Bayerische Meisterschaften 

27.02. Bouldern Landshut 2. Platz 

12.03. Bouldern München 14. Platz 

15.05. Lead Neu-Ulm 4. Platz 

25.06. Lead Berchtesgaden 8. Platz 

02.07. BM: Speed Augsburg 16. Platz 

23.07. BM: Speed Erlangen 14. Platz 

17.09. BM: Bouldern, Lead, Speed Augsburg 9. Platz 

 

Fun Cups 

12.11. Bouldern Gravitation Ulm 5. Platz 

28.05 Lead Jugendcup Krumbach 1. Platz 

 

Insgesamt war ich mit meiner Leistung sehr zufrieden. Ich bin sehr dankbar für die Hilfe und 

Unterstützung von meinen Eltern die uns das Training ermöglicht haben. Außerdem möchte ich mich 

auch bei unseren vier Leistungsgruppen Trainern hier vor Ort die uns jeden Freitag und auch an 

Wochenenden intensiv trainiert haben, sowie unsere 4 Regionalkader Trainer, bedanken. 

 

Eure Magdalena 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

T23-50 Ausbildung: Kletterkurs „Von der Halle an den Fels“ 
 

23. - 25.06.2023, Kursleiter: Matthias Unger 

 

Kursinhalt 

Für alle die bereits einen Sportkletterkurs "Vorstieg" in der Halle erfolgreich absolviert haben oder 

sich entsprechende Vorkenntnisse selbst angeeignet haben. 

Die Inhalte entsprechen den Anforderungen des neuen Kletterscheins Outdoor, der in diesem Kurs 

erworben werden kann. In Nassereith erlernst du in leichtem Felsgelände die nötige Technik, um im 

Klettergarten selbstständig und sicher unterwegs zu sein. 

Folgende Inhalte werden behandelt: 

- Routenbeurteilung und Partnercheck 

- Sichern eines Vorsteigers am Fels 

- Vorsteigen und Einhängen der Exen 

- Umfädeln und Abbauen 

- Abseilen 

- Ökologie 

Voraussetzungen: sicheres Klettern in der Halle im Schwierigkeitsgrad V 

Ausrüstung  

W+K; zusätzlich ein Seil (70 m) oder Halbseil (2x60m) pro Seilschaft,  

Campingausrüstung 

Kurstermine  

Freitag, 23.06.2023 Treffpunkt 14:00 Uhr in Nassereith Kletterparkplatz 

bis Sonntag, 25.06.2023 

Vorbesprechung erfolgt telefonisch 

ÖrtlichkeitNassereith, Camping Roßbach 

Teilnehmer Teilnehmer (ab 18 Jahren) max. 6 Pers.  

Anmeldung Verbindliche Anmeldung durch Vorauskasse an der Theke ab sofort. 

Stornomöglichkeit bis 4 Tage vorher beim Kursleiter oder an der Theke (08282 / 890 80 55) 

18:00-21:00 Uhr. 

Leitung 

Matthias Unger, Email: matthias.unger@alpenverein-krumbach.de  

Tel.: 08282/8005048  

Gebühr DAV Sektionsmitglieder: 120€, Nichtmitglieder: 200€ 

zzgl. Übernachtung, Verpflegung 

 

mailto:markus.schropp@alpenverein-krumbach.de


T2303 – LVS Training und Queren von Firnfeldern 15.01. 
 

 

Im Kurs werden zwei Schwerpunkte gesetzt: 

LVS Training 

Handhabung und Funktionsweise LVS-Gerät, Sonde, Schaufel 

LVS-Check 

Grobsuche 

Feinsuche 

Punktortung 

Freischaufeln des Verschütteten 

Queren von Firnfelder - Halten von Stürzen im Firn 

Für alle Wanderer die mal Firn und Schneefelder Queren müssen, für Hochtourengänger die im 

Firn und Eis unterwegs sind. 

Richtiges Verhalten und queren von Firn und Schneefelder 

Bremsen von Stürzen im Firn mit und ohne Pickel 

Zustieg zum Füssener Jöchle mit Bahn, Tourenski oder Schneeschuhen. 

Wir werden es so gestalten, dass jeder auch an beiden Ausbildungen teilnehmen kann. 

Sollte jemand nur einen Schwerpunkt besuchen möchten, ist das auch möglich.  
 

Treffpunkt 9:00Uhr, Am Parkplatz der Füssener Jöchle Bahn 

Ausgangsort Grän - Füssener Jöchle Bahn 

Teilnehmerzahl Max. 12 Personen 

Ausrüstung (*) W 

Technik (**) + 

Kondition (**) + 

Anmeldung Direkt bei Leiter(in) 

Anmeldeschluss 12. Januar 2023 

Leitung 

Michael Frey, Tel. 01520 / 942 09 67 

Email: michael.frey@alpenverein-krumbach.de 

& Walter Mayr walter.mayr@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 
 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

 

 

mailto:michael.frey@alpenverein-krumbach.de
mailto:walter.mayr@alpenverein-krumbach.de


T2304 – Schneeschuhtour zum Wertacher Hörnle 12.02.     
 

 

Einfache Schneeschuhtour aufs Wertacher Hörnle. Sollte es zu wenig Schnee haben, wird 

daraus eben eine schöne Winterwanderung. Auf dem Rückweg bietet sich noch eine Einkehr 

auf der Buchelalpe an. Anforderungen: ca. 600 hm, reine Gehzeit ca. 3 Std. 
 

Treffpunkt 7:30Uhr, Alter Busbahnhof Krumbach 

Ausgangsort   

Teilnehmerzahl Max. 6 Personen 

Ausrüstung (*) W+Schneeschuhe u. Stöcke 

Technik (**) + 

Kondition (**) + 

Anmeldung Direkt bei Leiter(in) 

Anmeldeschluss 5.Februar 2023 

Leitung 
Irene Schnatterer Tel. 0175 / 2163200 

Email: irene.Schnatterer@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 
 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

 

 

mailto:irene.Schnatterer@alpenverein-krumbach.de


Alle Termine 2023 im Überblick 
 

Januar 
12.01., 19:30 B2300 – Lawinenkunde Teil 1 (S) 

15.01., 09:00 T2303 – LVS Training und Queren von Firnfeldern 

19.01., 19:30 B2301 – Lawinenkunde Teil 2 (S) 

21.01. J2301 - Winterwanderung 

Februar 
12.02., 07:30 T2304 - Schneeschuhtour durch Wertacher Hörnle 

17.02., 15:00 J2302 – Faschingsklettern 

März 
09.03., 19:30 B2302 – Knotenkunde Teil 1 (S) 

16.03., 19:30 B2303 – Knotenkunde Teil 2 (S) 

18.03. T2305 – Skitour Karleskopf 

April 
01.04., 19:30 Mitgliederversammlung (M) 

20.-23-04. T2308 – Kletterstaigkurs & geführte Staige Sarcatal 

21.04., 19:30 T2306 – MTB Fahrtechnik Kids 

22.04., 09:00 T2307 – MTB Fahrtechnik Basic 

Mai 
01.05., 08:00 T2309 – Maiwanderung Faulen-, Hopfensee, Ruine Hopfen 

03.05., 19:00 B2304 – Behelfsmäßige technische Bergrettung Teil 1 (S) 

06.05., 14:00 J2305 – Jugendcup 

09.05., 19:00 B2305 – Behelfsmäßige technische Bergrettung Teil 2 (S) 

06.05., 08:00 T2310 – MTB Fahrtechnik Spitzkehren 

20.05., 17:00 Ausflug in den Wald 

25.05., 08:00 T2311 – Burg Teck 

Juni 
08.-11.06. J2306 – Felsfahrt Ötztal (Längenfeld) 

13.06., 06:00 T2312 – Thaneller 

17.06., 07:30 T2313 – MTB Rund um den Prode 

17.06. J2307 – Aufklettern 

21.-24.06. T2314 – Grundkurs Hochtouren 

23.-25.06. T2350 - Kletterkurs „Von der Halle an den Fels“ 

28.06., 08:00 T2315 – Riedberger Horn 

Juli 
01.07., 05:30 T2316 – Überschreitung Winterstaude 

09.07., 06:00 T2317 – Bretterspitze 

18.-19.07., 07:30 T2319 – Watzmannüberschreitung 

23.07., 08:00 T2318 – Kappeler Alp 

August 
  



September 
10.09., 05:30 T2320 – Ruitelspitze 

  

Oktober 
15.10., 06:30 T2321 – Wanderung über die Nagelfluhkette 

  

November 
26.11., 19:00 J2360 – Jugendvollversammlung 2023 (M) 

  

Dezember 
01.12., 16:00 J2308 – Nikolausklettern + Jahresrückblick 

 

(S) Seminarraum unseres Kletterzentrums    (M) Gasthof Munding 

 

 

Sektionsabende 2023 

 
Januar  

14.01., 19:30 

18 tägiges Trecking zum Mount Everest 

Basislager - mit Überschreitung von drei 

5000der Pässen (M) 

Werner Lieb 

März  
11.03., 19:30 Quer durch die westlichen Dolomiten (M) Karin Simnacher 

Mai  
06.05., 19:30 Radtour Füssen - Flensburg (M) Martin Leopold 

Oktober  
21.10., 19:30 Leistungsgruppe Klettern (M) Klaus Schäffler 

November  
18.11., 19:30 Skitouren in Kamtschatka Jochen Kast 

 

 



T2305 – Skitour Karleskopf 18.03. 
 

 

Skitour im Lechtal von Namlos auf den Karleskopf 
 

Treffpunkt Uhrzeit nach Absprache, Park & Ride Parkplatz Betzigau 

Ausgangsort Namlos 

Teilnehmerzahl Max. 6 Personen 

Ausrüstung (*) S 

Technik (**) ++ 

Kondition (**) ++ 

Anmeldung Direkt bei Leiter(in) 

Anmeldeschluss 15. März 2023 

Leitung 
Michael Frey, Tel. 01520 / 942 09 67 

Email: michael.frey@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 
 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:michael.frey@alpenverein-krumbach.de


T2306 – MTB Fahrtechnik Kids 21.04. 
 

 

Ihr wollt euer Mountainbike sicher beherrschen, die grundlegenden Bike-Fahrtechniken 

kennenlernen. Wir üben das richtige Bremsen, Balance und Koordination, Hindernisse überwinden, 

Stufen rauf und runter fahren.  

 

Treffpunkt Freitag, 21. April, 15:30 Uhr  

Ausgangsort Krumbach, DAV Kletterhalle 

Teilnehmerzahl max. 8 (10 bis 14 Jahre) 

Ausrüstung (*) funktionstüchtiges MTB, passende Kleidung, Fahrradhelm, Handschuhe 

Technik (**) keine Kenntnisse erforderlich 

Kondition (**)   

Anmeldung Direkt bei Leiter 

Anmeldeschluss 17. April 2023 

Leitung 
Martin Strobl, Tel. 0151 / 172 58 450 

martin.strobl@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5 € 

(*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 
 

 

 

 

mailto:martin.strobl@alpenverein-krumbach.de


T2307 – MTB Fahrtechnik Basic 22.04. 
 

 

Wir üben die grundlegenden Bike-Fahrtechniken und Bewegungsabläufe Die richtige 

Grundposition, Balance- und Koordinationsübungen, richtiges Bremsen, das Überwinden von 

Hindernissen und Stufen durch Entlastung des Vorder- und Hinterrades. Übungsgelände ist der 

Parkplatz am Kletterturm und beim Bauamt in Krumbach. 
 

Treffpunkt 22.04.2023, 9:00 

Ausgangsort Krumbach, DAV Kletterhalle 

Teilnehmerzahl max. 8 Personen 

Ausrüstung (*) MTB 

Technik (**) + 

Kondition (**) + 

Anmeldung Direkt beim Leiter 

Anmeldeschluss 17. April 2023 

Leitung 
Martin Strobl, Tel. 0151 / 172 58 450 

martin.strobl@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5 €  
 

(*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

 

 

 

 



T2308 – Kletterstaigkurs & geführte Staige Sarcatal 20.-23.4. 
 

 

Kletterstaige rund um Arco im Schwierigkeitsgrad B/C oder je nach Können der Gruppe auch 

schwerer. Den Tag ausnützen können wir im Klettergarten (auch für Anfänger für erste 

Kletterversuche geeignet) und in den zahlreichen Pizzerias und Bars.  

Und wer Investitionsbedarf an Ausrüstung hat wird in in Arco garantiert fündig :)  

Übernachtung in Arco, Pension oder Guesthouse 

Voraussetzungen: Schwindelfreiheit und sicheres Berggehen, Kondition für Touren bis ca. 700 

hm  

Ausrüstung : Komplette Klettersteigausrüstung, evtl. Kletterschuhe 

 

Treffpunkt nach Absprache 

Ausgangsort Arco (TN) 

Teilnehmerzahl 6 Personen 

Ausrüstung (*) KS (kann teilweise in der Kletterhalle ausgeliehen werden) 

Technik (**) + 

Kondition (**) + 

Anmeldung Direkt bei Leiter 

Anmeldeschluss 1. März 2023 

Leitung 
Walter Mayr, Tel. 0151-56187115 

Email: walter.mayr@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 140 Eur zzgl. anteilige Fahrtkosten und Übernachtung 3 x ca. 45 € 

(*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes ´ 

 

 

 

mailto:walter.mayr@alpenverein-krumbach.de


T2309 – Maiwanderung Faulen-, Hopfensee, Ruine H. 01.05. 
 

 

Ausgangspunkt der Maiwanderung 2023 ist der Parkplatz in Hopferwald bei Hopferau. Auf 

vorwiegend unbefestigten Wegen gehen wir über die Alpe Beichelstein zum Senkelekopf. Durch 

waldreiches Gebiet führen naturnahe Wege zum Faulensee, einem Badeweiher mit 

Einkehrmöglichkeit. 
Vorbei an der Burgruine Hopfen geht es wieder zurück zum Parkplatz. Mit einer Länge von ca. 17 

km geht die Wanderung durch hügeliges Gelände 

knapp 500 hm bergauf und Selbe ebenfalls wieder bergab. 

Diese Rundtour bietet ein herrliches Panorama auf das Alpenvorland, die Thannheimer Berge und 

die Ammergauer Alpen. 

Durch Wald, Wiesen und vorbei an einigen Seen verläuft die abwechslungsreiche Wanderung 

abseits von viel befahrenen Straßen. 
 

Treffpunkt 8.00 Uhr, Alter Busbahnhof Krumbach gegenüber Rathaus 

Ausgangsort  Parkplatz Hopferwald in Hopferau 

Teilnehmerzahl Max. 7 Personen 

Ausrüstung (*) W 

Technik (**) + 

Kondition (**) ++ 

Anmeldung Direkt beim Leiter 

Anmeldeschluss 28. April 2023 

Leitung 
Bernd Braunsteffer Tel. 08282-62172   
Mail: bernd.brausteffer@web.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 
 

  (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

 



T2310 – MTB Fahrtechnik Spitzkehren 06.05. 
 

 

Spitzkehren sicher durchfahren ohne abzusteigen, das ist eine der Königsdisziplinen beim 

Biken. Während einer Tour durch die Berge und Täler rund um Geislingen an der Steige, nehmen 

wir uns genügend Zeit um intensiv zu üben. Ihr solltet für die Teilnahme eine gute Fahrtechnik 

mitbringen. 

 

Treffpunkt 8:00 Uhr, Parkplatz beim Stadtsaal Krumbach 

Ausgangsort  Geislingen an der Steige 

Teilnehmerzahl max. 6 Personen 

Ausrüstung (*) MTB 

Technik (**) +++ 

Kondition (**) ++ 

Anmeldung Direkt bei Leiter 

Anmeldeschluss 01. Mai 2023 

Leitung 
Martin Strobl, Tel. 0151 / 172 58 450 

martin.strobl@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 

(*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 
 
 
 

 
 
 

 



T2311 – Burg Teck 25.05. 
 

 

Umrundung der Burg Teck "Orchideenblüte auf Kalkmagerrasen", genaue Route je nach Stand 

der Orchideenblüte. Leichte Wanderung, ca. 4 - 6 Stunden, 200 Höhenmeter, unterwegs keine 

Einkehrmöglichkeit 

 

Treffpunkt 8:00Uhr, Alter Busbahnhof Krumbach 

Ausgangsort  Parkplatz unterhalb der Burg Teck 

Teilnehmerzahl Max. 8 Personen 

Ausrüstung (*) W 

Technik (**) + 

Kondition (**) + 

Anmeldung Direkt bei Leiter(in) 

Anmeldeschluss 18. Mail 2023 

Leitung 
Werner Lieb, Tel. 08282 / 7135 

Email: Werner.Lieb@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

 

 

 

mailto:Werner.Lieb@alpenverein-krumbach.de


T2312 – Thaneller 13.06. 
 

 

Felspyramide im Reuttener Talkessel mit herrlichen Fernblicken bereits während des Aufstiegs 

und Tiefblicken auf die Fjordseen Heiterwanger- und Plansee, leichte Wanderung mit 1.000 

Höhenmetern, 5 bis 6 Stunden reine Gehzeit, unterwegs keine Einkehrmöglichkeit. 

 

Treffpunkt 6:00Uhr, Alter Busbahnhof Krumbach 

Ausgangsort Berwang 1.342 m 

Teilnehmerzahl Max. 7 Personen 

Ausrüstung (*) W 

Technik (**) + 

Kondition (**) ++ 

Anmeldung Direkt bei Leiter(in) 

Anmeldeschluss 04. Juni 2023 

Leitung 
Werner Lieb, Tel. 08282 / 7135 

Email: werner.lieb@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:werner.lieb@alpenverein-krumbach.de


T2313 – MTB Rund um den Prodel 17.06. 
 

  

Abwechslungsreiche Tour durch die vorgelagerte Bergkette der Nagelfluhkette. Wir starten an 

der Talstation der Hündlebahn, steil bergauf geht es zum Hündlekopf und weiter auf Trails, 

Forstwegen im stetigen bergauf- und bergab. Von der Bärenfalle führt ein knackiger Trail zum 

Gipfelkreuz der Eckhalde. Hier beginnt der Trailspaß hinab ins Ehrenschwanger Tal. Über die 

Talstation der Hochgratbahn und entlang der Weißach nach Buchenegg, führt der Weg zurück 

zum Ausgangspunkt. 

reine Fahrzeit ca. 4,5 h / ca. 1300 Hm 

 

Treffpunkt 7:30 Uhr, Parkplatz an Stadtsaal Krumbach 

Ausgangsort Oberstaufen,  Talstation Hündlebahn 

Teilnehmerzahl max. 6 Personen 

Ausrüstung (*) MTB 

Technik (**) ++ 

Kondition (**) ++ 

Anmeldung Direkt bei Leiter 

Anmeldeschluss 12. Mai 2023 

Leitung 
 Martin Strobl, Tel. 0151 / 172 58 450 

martin.strobl@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

 

 



T2314 – Grundkurs Hochtouren 21.-24.06. 
 

 

Von der Tierberglihütte als Stützpunkt können wir alles notwendige für einfache Gletschertouren 

üben: 
Die richtige Ausrüstung, Tourenplanung, Gehen mit Steigeisen, Anseilen, Spaltenbergung, Gehen 

auf dem Gletscher ......... 

Und natürlich wollen wir die einfachen Gipfel in der Umgebung besteigen :) 

Voraussetzung: sicheres Berggehen, Kondition für Touren bis ca. 900 hm 

Zur Vorbereitung und Besprechung sind wir vorab in der Kletterhalle. 

 

Treffpunkt nach Absprache 

Ausgangsort Sustenpass 

Teilnehmerzahl max. 4 Personen 

Ausrüstung (*) H (kann teilweise in der Kletterhalle ausgeliehen werden ) 

Technik (**) ++ 

Kondition (**) ++ 

Anmeldung Direkt bei Leiter 

Anmeldeschluss 1. Mai 2023 

Leitung 
Walter Mayr, Tel. 0151-56187115 

Email: walter.mayr@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 
160 € für  Sektionsmitglieder 185 € für Mitglieder anderer Sektionen, 

 zzgl. anteilige Fahrtkosten und ca. 3 x 75 Eur für Übernachtung/HP  

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 
 

 

mailto:walter.mayr@alpenverein-krumbach.de


T2315 – Riedberger Horn 28.06. 
 

   

Von Grasgehren starten wir unsere Rundtour zum Riedbergerhorn und über Obere Mittelalpe und 

Alpe Hörnle wieder zurück zum Parkplatz. 
Es sind ca. 500 hm und ca. 8 km zu bewältigen, belohnt wird man am Gipfel von einer 360 Grad 

Aussicht. 

Beim Abstieg und am Parkplatz sind Einkehrmöglichkeiten vorhanden. 

 

Treffpunkt 8.00 Uhr, Alter Busbahnhof Krumbach gegenüber Rathaus 

Ausgangsort Grasgehren 

Teilnehmerzahl Max. 7 Personen 

Ausrüstung (*) W 

Technik (**) + 

Kondition (**) + 

Anmeldung Direkt bei Leiter 

Anmeldeschluss 20. April 2023 

Leitung Hermann Jehle Tel. 01724091460   Mail: hemme04@freenet.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



T2316 – Überschreitung Winterstaude 01.07. 
 

  

Überschreitung Winterstaude 
Von Egg-Amagmach Richtung Bullerschkopf, dann weiter am Grat entlang über die Hohe Kirche. 

Von dort steil hinab in den Bühler Sattel und weiter hinauf zur Winterstaude. Der Abstieg erfolgt 

über den seilversicherten Hasenstrick weiter zum Tristenkopf und über Tristenalp und 

Schettereggalpe zurück zum Ausgangspunkt. 

Anforderungen: ca. 1000 hm, 13 km,  reine Gehzeit ca. 6 Std., Trittsicherheit auf gesicherten, 

ausgesetzten Steigen. 

(Quelle: Bodenseeberge, Thomas Bichler) 

 

Treffpunkt 5.30 Uhr, Alter Busbahnhof Krumbach 

Ausgangsort   

Teilnehmerzahl Max. 6 Personen 

Ausrüstung (*) W 

Technik (**) ++ 

Kondition (**) ++ 

Anmeldung Direkt bei Leiter(in) 

Anmeldeschluss 18. Juni 2023 

Leitung 
<Irene Schnatterer>, Tel. 0175 / 2163200  

Email: irene.schnatterer@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

mailto:irene.schnatterer@alpenverein-krumbach.de


T2317 – Bretterspitze 09.07. 
 

    

Von Hinterhornbach steigen wir durch lichten Wald hoch zum Urbeleskar. Nach Einkehr im 

Kaufbeurer Haus (falls geöffnet) steigen wir über steilen Schotter und leichter Gratkletterei zum 

Gipfel mit großartigen Ausblicken in die Lechtaler- und Zentralalpen, die nahe Urbeleskarspitze und 

im Norden den Hochvogel. Die Wanderung ist anspruchsvoll und bedarf sehr guter Kondition bei 8 

Stunden Gehzeit und 1.500 Höhenmetern. 

 

Treffpunkt 6:00Uhr, Alter Busbahnhof Krumbach 

Ausgangsort  Hinterhornbach 

Teilnehmerzahl Max. 7 Personen 

Ausrüstung (*) W 

Technik (**) ++ 

Kondition (**) +++ 

Anmeldung Direkt bei Leiter(in) 

Anmeldeschluss 02. Juli 2023 

Leitung 
Werner Lieb, Tel. 08282 / 7135 

Email: werner.lieb@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

 

 

 

mailto:werner.lieb@alpenverein-krumbach.de


T2318 – Kappeler Alp 23.07. 
 

   

Bild: https://www.pfronten.de/aktiv/tourenportal/Tour/mtb-tour-kappeler-alp-1/  
 

Anlässlich des letztjährigen 100jährigen Bestehens des Alpenvereins Krumbach wollen wir die 

Kappeler Alp (1350 m) bei Nesselwang besuchen. Die Sektion Krumbach hatte diese Berghütte in 

den 1950er und 1960er Jahren gepachtet, ausgebaut und oft besucht. Den Anstieg nehmen wir 

vorbei an der Wallfahrtskirche Maria Trost (ca. 420 Höhenmeter). Es kann aber auch die Bergbahn 

benutzt und dann 15 Minuten bergab zur Kappeler Alp gegangen werden (hierfür 110 Höhenmeter). 

Nach einer gemütlichen Einkehr können wir noch hoch zum Alpspitzgipfel 1575 m (225 

Höhenmeter). Den Abstieg können wir vor Ort je nach Wunsch absprechen: wandern am 

Wasserfallweg, Bergbahn oder Sommerrodelbahn.  

Zu dieser Tour sind ausdrücklich Bergfreunde jeden Alters eingeladen! 

 

Treffpunkt 8:00 Uhr, Alter Busbahnhof Krumbach (Bildung Fahrgemeinschaften) 

Ausgangsort Nesselwang (Parkplatz Alpspitzbahn) 

Teilnehmerzahl Max. 7 Personen 

Ausrüstung (*) W 

Technik (**) + 

Kondition (**) + (Auf- bzw. Abstieg kann zum Teil per Seilbahn erfolgen) 

Anmeldung Direkt bei der Leiterin 

Anmeldeschluss 21. Juli 2023 

Leitung 
Brigitte Fischer, Tel. 08282 / 5154 

Email: brigitte.fischer@alpenverein-krumbach.de 

Gebühr 5€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

https://www.pfronten.de/aktiv/tourenportal/Tour/mtb-tour-kappeler-alp-1/
mailto:brigitte.fischer@alpenverein-krumbach.de


T2319 – Watzmannüberschreitung 18.-19.07. 
 

    

Da es uns 2021 wegen zu viel Schnee nicht möglich war, die Überschreitung ganz zu machen, 

möchte ich die Tour nochmals ausschreiben. 

Es ist eine der schönsten Überschreitungen in den Ostalpen. Der Watzmann ist mit 2713 m das 

zweithöchste Gebirgsmassiv Deutschlands und hat drei Gipfel. 

Hocheck, Mittelspitze und Südspitze, die überschritten werden. 

Gegen Mittag werden wir mit den Autos den Ausgangsort erreichen. Jetzt sind es noch ca. 4 Std. 

Gehzeit bis zum Watzmannhaus - unserer Unterkunft für die Nacht. 

Früh am Morgen erfolgt der Aufstieg zum Hocheck. Jetzt wird das Klettersteigset angelegt und dann 

geht es über den fast 3 km langen Grat über Mittelspitze zur Südspitze. Hier bietet sich uns eine 

herrliche Aussicht zum Großvenediger, Hochkalter, Königssee bis zum Chiemsee an. 

Nun folgt der steile und lange Abstieg ins Wimbachgries, der nochmals volle Konzentration 

erfordert. Im Wimbachgriestal angekommen, gibt es noch einen langen Talhatscher bis zum 

Parkplatz. Dieser kann jedoch mit einer Einkehr an der Wimbachgrieshütte aufgelockert werden. 

 

Treffpunkt 7:30Uhr, Alter Busbahnhof Krumbach gegenüber Rathaus 

Ausgangsort  Parkplatz an der Wimbachbrücke 

Teilnehmerzahl Max. 7 Personen 

Ausrüstung (*) W + KS 

Technik (**) +++ 

Kondition (**) +++ 

Anmeldung Direkt beim Leiter 

Anmeldeschluss 04. Juni 2023 (Hüttenreservierung!!!) 

Leitung Hermann Jehle Tel.: 01724091460 Mail: hemme04@freenet.de 

Gebühr 50,00€ zzgl. Fahrt- u. Übernachtungskosten 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 



T2320 – Ruitelspitze 10.09. 
 

   

Wir wandern zuerst auf einem Forstweg Richtung Grießbachalm. Kurz vorher zweigen wir rechts 

ab und der Weg wird schmaler und steiler. Übers Dreisattelkar steigen wir auf zur Dreisattelscharte. 

Auf dem Südostgrat geht es weiter bis zum Westgipfel der Ruitelspitze 2580 m. 

Als Option können wir kurz vor dem Gipfel auch noch den Mittelgipfel 2574 m besteigen (Foto). 

Dies sind nochmal ca. 70 hm Abstieg und auch wieder Aufstieg in Kletterei bis II mit 

Seilversicherungen. (Wird vor Ort entschieden) 

Der Abstieg erfolgt über die Wildebnerspitze zurück nach Untergrünau. 

 

Treffpunkt 5:30Uhr, Alter Busbahnhof Krumbach gegenüber Rathaus 

Ausgangsort  Untergrünau 

Teilnehmerzahl Max. 7 Personen 

Ausrüstung (*) W 

Technik (**) ++ Mittelspitze +++ 

Kondition (**) +++ 

Anmeldung Direkt beim Leiter 

Anmeldeschluss 03.09.2023 

Leitung Hermann Jehle Tel.: 01724091460  Mail: hemme04@freenet.de 

Gebühr 5,00€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

 

 

 

 



T2321 – Wanderung über die Nagelfluhkette 15.10. 
 

    

Für die ersten Höhenmeter nehmen wir die Hochgratbahn. Von der Bergstation sind es dann nur 

noch ca. 20 min Gehzeit bis zum Gipfel des Hochgrat mit 1834 m der höchste Punkt unserer Tour. 

Im stetigen bergauf bergab geht es über Rindalphorn 1821 m, Gündleskopf 1784 m, Burlalpkopf 

1749 m, Sederer 1737 m, Stuiben 1749 m, Steineberg 1660 m zum Mittag 1450 m. Bei dieser 

Gratwanderung haben wir eine herrliche Aussicht vom Säntis bis zur Zugspitze und das 

Voralpenland. 
Genügend Getränke und Brotzeit mitnehmen, auf dieser Tour gibt es keine Einkehrmöglichkeit. Zu 

lange dürfen unsere Gipfelpausen aber nicht sein, sonst kann es passieren, daß wir die letzte 

Talfahrt mit der Mittagsbahn verpassen und noch ca. 1 1/2 Std. ins Tal wandern dürfen. 

Während die Gruppe dann im Tal noch einkehren kann, werde ich mit einem Bekannten die Autos 

in Steibis abholen. 

 

Treffpunkt 6:30Uhr, Alter Busbahnhof Krumbach - gegenüber Rathaus 

Ausgangsort  Steibis Hochgratbahn 

Teilnehmerzahl Max. 7 Personen 

Ausrüstung (*) W 

Technik (**) ++ 

Kondition (**) ++/+++ 

Anmeldung Direkt beim Leiter 

Anmeldeschluss 08.10.2023 

Leitung Hermann Jehle Tel.: 01724091460 Mail: hemme04@freenet.de 

Gebühr 
5,00€ zzgl. Fahrt- u. Nebenkosten u.Bahnfahrt ca. 25,00 Euro  

(auf und ab) 

 (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



J2301 – Winterwanderung 
 

 
Foto: Imgorthand, E+ 

 

Termin Samstag, 21.01.2023 

Abfahrt  noch nicht bekannt 

Ausgangsort  Kletterhalle Krumbach 

Teilnehmerzahl 
Mitglieder der Sektion Krumbach und (nach Absprache) 
befreundete Familien 

Ausrüstung (*) W (warm!) + Schlitten 

Technik (**) + 

Kondition (**) ++ 

Anmeldung  Microsoft Forms Link wird noch über die Signalgruppen geteilt 

Anmeldeschluss  19.01.2023 

Leitung   

Gebühr Keine. 

(*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes  



J2302 – Faschingsklettern 
 

 

Am Rußigen Freitag wird es auch in der Halle närrisch. Mitglieder aller Jugendgruppen dürfen 

verkleidet zum Klettern und Krapfen den gar aus machen kommen. Eltern und Verwandte sind 

als Zuschauer herzlich willkommen.  

 

Termin Freitag, 17. Februar 2023, 15:00 – 17:00 

Abfahrt  Bei uns geht's ab... 

Ausgangsort DAV Kletterzentrum Krumbach 

Teilnehmerzahl ausschließlich Mitglieder der Jugendgruppen der jdav Krumbach 

Ausrüstung (*) K Halle + Kostüm (Bitte kletterfähig!) 

Technik (**) Krapfen verspeisen, Polonaise, Klettern... 

Kondition (**) Ja, schon! 

Anmeldung Über Microsoft Forms (Link kommt per Signal) 

Anmeldeschluss Di 14. Feb 2023, 20:00 Uhr 

Leitung Alle JuLeis 

Gebühr 
Mit dem jdav Jahresausweis abgedeckt, Spenden für Krapfen 
willkommen, Getränke an der Theke gegen Bares 

      (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 



J2305 – Jugendcup 
 

  
Beim diesjährigen Jugendcup könnt ihr zusammen mit eurer Jugendgruppe euer Kletterkönnen 
unter Beweis stellen. Dabei bekommt ihr als Jugendgruppe Punkte. Ihr könnt euch auf tolle Preise 
freuen! Denkt immer daran, dass die Teamleistung zählt. Es wäre also schön wenn so viele wie 
möglich teilnehmen. 
Wir freuen uns auf einen sportlichen Nachmittag zusammen mit euch! 
 

Termin 06.05.2023 von 14 bis 17 Uhr  

Abfahrt   

Ausgangsort DAV Kletterzentrum Krumbach 

Teilnehmerzahl ausschließlich Mitglieder einer Jugendgruppe der jdav Krumbach 

Ausrüstung (*)   

Technik (**) Klettern 

Kondition (**) + 

Anmeldung Bei euren Jugendleitern 

Anmeldeschluss 04.05.2023 

Leitung Orga: Stefan Huber u. Lukas Leopold; Betreuung: Alle Juleis 

Gebühr Mit dem jdav Jahresausweis abgedeckt 

(*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes  



J2306 – Felsfahrt Ötztal (Längenfeld) 
 

  

Wir fahren auf den Campingplatz Längenfeld im Ötztal. Dort wollen wir uns das 

Pfingstwochenende über die Finger am Fels langziehen und Euch die Möglichkeit geben, Euch 

am Fels auszuprobieren. 

 

Termin Fr. 08. - 11.06.2023 

Abfahrt Selbständig nach Schulschluss 

Ausgangsort www.camping-oetztal.com  

Teilnehmerzahl 
Familien des DAV,  

(keine Anfänger außerhalb unserer Kletterjugenden) 

Ausrüstung (*) K Fels, DAV Mitgliedsausweis, Personalausweis, Camping 

Technik (**) Toprope und/oder Vorstieg ab dem 4. Grad 

Kondition (**) + 

Anmeldung  Microsoft Forms Link wird noch geteilt 

Anmeldeschluss  ———- 

Leitung   

Gebühr 
keine.... bitte um Campingplatz selber kümmern!! 

keine Führung stehen nur mit Rat und Tat zur Seite 

      (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 

http://www.camping-oetztal.com/


J2307 – Aufklettern 
 

  

Wir eröffnen die Outdoor-Klettersaison und fahren zusammen (mit den Eltern) in ein etwa 1-2 

Stunden entferntes Klettergebiet.  
 

Termin Samstag, 17. Juni 2023 

Abfahrt   

Ausgangsort 
Bei gutem Wetter: Nasserreith; bei schlechtem Wetter: Halle 
Kempten 

Teilnehmerzahl 
Alle Mitglieder des DAV Kru (sofern die Familien selber klettern! 
Keine Anfänger außerhalb unserer Kletterjugend!) 

Ausrüstung (*) 
K Fels (!) + evtl. Ausweis + Brotzeit + Picknickdecke + Klamotten 
je nach Witterung 

Technik (**) Toprope und Vorstieg ab dem 4. Grad 

Kondition (**) + 

Anmeldung Microsoft Forms Link wird noch über die Signalgruppen geteilt 

Anmeldeschluss Do 09. Mai 2019, 20:00 Uhr 

Leitung Stefan Huber und das JuLei-Team 

Gebühr 
Mit dem jdav Jahresbeitrag abgedeckt; 5€ für Nichtmitglieder der 
jdav/ Kletterhalleneintritt Kempten (bei schlechtem Wetter) 

(*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes  



J2308 – Nikolausklettern + Jahresrückblick 
 

  

An diesem Kletterjugendtermin freuen wir uns auf das herannahende Weihnachtsfest mit Klettern, 

Punsch und Lebkuchen sowie einem kleinen Jahresrückblick in Form einer Diashow. 

 

Termin Freitag, 01. Dezember 2023, 16:00 - 18:00 Uhr. 

Abfahrt   

Ausgangsort DAV Kletterzentrum Krumbach 

Teilnehmerzahl ausschließlich Mitglieder einer Jugendgruppe der jdav Krumbach 

Ausrüstung (*) 
K und Kostüm (Nikolaus, Grampus, Weihnachtsmänner/frauen, 
Wichtel, Elche, Rentiere, ... lasst Euch etwas einfallen) 

Technik (**) „Kaminklettern“, Lebkuchen essen, Punsch trinken 

Kondition (**) + 

Anmeldung Microsoft Forms (Link kommt per Signal) 

Anmeldeschluss Mi. 29. November 2023, 20:00 Uhr 

Führung Alle Juleis 

Gebühr 
Mit dem jdav Jahresausweis abgedeckt, Spenden für Lebkuchen 
willkommen, Getränke an der Theke gegen Bares 

      (*) siehe Ausrüstung (**) siehe Kondition – beides am Ende des Heftes 

 

 

 



J2360 – Jugendvollversammlung 2023 
 

Liebe Jugend, liebe Eltern und liebe Bergkamerad*innen, 

hiermit ergeht die 

Ordentliche Einladung zur 

Vollversammlung der Jugend des Deutschen Alpenvereins Sektion Krumbach 

am Freitag, den 26. November 2023 um 19:00 Uhr im Gasthof Munding 

Teilnahme- und stimmberechtigt sind alle Kinder, Jugendlichen und junge Erwachsenen der Sektion 

ab 8 Jahren bis zum vollendeten 27. Lebensjahr. Kinder unter 8 Jahren sind teilnahmeberechtigt, 

ebenso wie alle Jugendleiter*innen mit gültiger Jahresmarke, JDAV Funktionsträger*innen und 

Leiter*innen von Jugendgruppen der Sektion. 

Der Vorstand und die Eltern, insbesondere der Kinder unter 14 Jahren, sind als Gäste herzlich 

willkommen. 

 
Vorläufige Tagesordnung 

1. Bericht des Jugendreferenten 

2. Finanzbericht über den Jugendhaushalt 2023 

3. Entlastung des Jugendreferenten 

4. Wahl des neuen Jugendreferenten 

5. Vorstellung und Genehmigung des vorläufigen Haushaltsplans 2024 

6. Vorstellung und Beschluss des Jahresprogramms 2024 

7. Anträge und Sonstiges 

Anträge sind bis spätestens eine Woche vor der JVVS schriftlich beim Jugendreferenten 

einzureichen. 
Die Einladung zur Vollversammlung wird laut Beschluss der JVVS vom 26.10.2018 im Sektions-

Jahresheft, auf der Sektions-Homepage, sowie spätestens 4 Wochen vorher per Aushang in der 

Kletterhalle veröffentlicht.                                                              

  

Stefan Huber, Jugendreferent 
 

 



 

Umweltreferat & Familiengruppe 

 

Ausflug in den Wald 

 

„Weißt Du, was Wald ist? 

Ist ein Wald etwa nur zehntausend Klafter Holz? 

Oder ist er eine grüne Menschenfreude?“ 

 

 

 

Ich möchte gerne eine Waldwanderung am 20. Mai anbieten. Treffpunkt ist um 17.00 Uhr der kleine 

Parkplatz am Ortsausgang Krumbach an der Attenhauser Straße - kurz vor dem Waldeingang. 
Dauer etwa zwei Stunden. Ein Spaziergang mit einer Mischung aus Information, Sinnesreizen und 

(hoffentlich) Diskussion. Danach evtl. noch ein Bierle und/oder Imbiss an der Waldhütte. 

 

Anmeldungen bitte an dinger-max@t-online.de. 

 

Euer Axel Dinger  

 

 

Lust auf Familiengruppe? 

 
Ihr seid eine Familie mit Kindern bis zum Alter von 10 Jahren und gerne sportlich in der Kletterhalle 

und in der Natur unterwegs? Dann ist unsere Familiengruppe genau das Richtige für euch… 

 

Wir treffen uns immer am letzten Sonntag im Monat am Nachmittag in der Halle. Gemeinsam planen 

wir zusätzlich weitere Aktionen wie Klettern am Fels, Spielen im Wald, Bouldern, Wandern, Baden, 

Rad- oder Bootfahren, Kochen, Lagerfeuer machen… 

 

Später einmal sind vielleicht auch Fahrten mit Übernachtung möglich. Die Teilnahme ist für Mitglieder 

der Sektion Krumbach kostenlos! 

Anmeldung bitte unter Tel. 08292-960764 oder ungermatt@web.de. Wir freuen uns auf euch! 

 

Leitung: Matthias Unger 

(Trainer B Alpinklettern, Familiengruppenleiter) 

 

mailto:dinger-max@t-online.de


Ausrüstungsliste für unsere Touren 
 
Für eigenes Equipment ist jeder selbst verantwortlich, der Verein lehnt jegliche Haftung ab! 
  

Ausrüstung W: für Wanderungen 
 
- Passender Rucksack mit Beckengurt 
- feste Bergschuhe mit Profilgummisohle 
- Regenbekleidung/Kälteschutz  
- Wanderstöcke 
- Mütze und Handschuhe 
- Sonnenschutz 
- Isotonisches Getränk und ggf. Brotzeit 
 
 

Ausrüstung K: für Klettertouren 
 
zusätzlich zu Ausrüstung W 
- Hüftsitzgurt 
- 2-3 HMS Schraubkarabiner 
- 10 Expressschlingen 
- 1 Bandschlinge 120cm 
- 1 Bandschlinge 60cm 
- Reepschnur Durchmesser 5mm:  
  1x1m zum Abseilen, 1x2m, 1x4m für Prusiken und Rettung 
- Tube oder vergleichbares Sicherungs- und Abseilgerät 
- Steinschlaghelm  
- Kletterschuhe 
- Seil pro Seilschaft: 70m Einfachseil oder 2x60m Halbseil 
 

 

Ausrüstung H: für Hochtouren, kombinierte Touren Fels/Eis 
 
zusätzlich zu Ausrüstung W und K 
- steigeisenfeste Schuhe 
- Steigeisen (an die Schuhe angepasst) 
- Eispickel 
- Gamaschen (möglichst eng)   
- 1 Eisschraube  
- Biwaksack 
  

Ausrüstung KS: für Klettersteige 
 
zusätzlich zu Ausrüstung W 
- Anseilkombination (Hüft- und Brustgurt)  
- Klettersteigset 
- Steinschlaghelm   
- 1 Bandschlinge, 120cm   
- 1hmS Schraubkarabiner 
 

  



 

Ausrüstung S: für Skitouren 
 
- Rucksack 
- Wetterschutz (Jacke, Überhose) 
- Funktionswäsche 
- Handschuhe und Mütze 
- Sonnenschutz (Hut, Creme, Lippenstift)  
- Unzerbrechliche Trink-/Thermosflasche (min. 1 Liter) 
- Stirnlampe/Taschenlampe 
- Erste-Hilfe-Set inkl. Rettungsdecke 
- Biwaksack 
- Karte, Führer, Kompass u. Höhenmesser 
- Personalausweis, DAV Ausweis 
- Gletscherbrille 
- Tourenski und -bindung (eingestellt) 
- Steigfelle (Spann-Klebefelle, Harscheisen) 
- LVS-Mehrantennen-Gerät (besser 3 Antennen) inkl. Batterien 
- Lawinenschaufel aus Metall und Lawinensonde 
- Skitourenschuhe 
- Teleskop-Stöcke (Paar) 
- Snowcard (für Kurse) 

 

Ausrüstung M: für MTB-Touren 
 
- Helm 
- Handschuhe 
- Bike-Brille 
- passender Rucksack (Tagestour 10-15 Liter) 
- Mini-Luftpumpe 
- Multitool 
- Ersatzschlauch mit Flickzeug 
- Regenschutz 
- Windjacke 
- Helmmütze 
- Trinkflasche / Energieriegel 

 

Rucksack-Apotheke 
 
Um eine schnelle Erstversorgung von Verletzten in Notfällen zu gewährleisten, gehört die Rucksack-

Apotheke ebenfalls zur Mindestausrüstung. Der Inhalt der Rucksack-Apotheke ist auf die Bedürfnisse 

der ersten Hilfe bei Berg- und Skiunfällen abgestimmt. Sie ist geeignet, kleinere Verletzungen zu 

behandeln, wie sie z.B. im Rahmen einer Tourenwoche auftreten können. 

Inhalt einer praxisgerechten Rucksack-Apotheke: 
- Wundschnellverband (Heftpflaster), Leukoplast bzw. Tape (mind. 3 cm breit) 
- Dreiecktuch 
- evtl. Spezialpflaster für Blasen an den Füßen 
- 2 Mullbinden und 1 - 2 elastische Binden 
- Rettungsdecke 
- 2 Verbandspäckchen (je ein großes/kleines) mit steriler Wundauflage 
- evtl. Mittel gegen Durchfall 
- Schmerzmittel (z.B. Aspirin) 
- Einmalhandschuhe, evtl. Schere 
- Wunddesinfektionsmittel (z.B. Kodan Tinktur)  



Voraussetzungen für Touren – Technik und Kondition  
 

Voraussetzungen für W: Wanderungen und Bergtouren 

Technik 

+ Leicht 
Überwiegend einfache, vereinzelt auch mittelschwere Bergwege. Der Untergrund kann an 
wenigen Stellen felsig und je nach Witterung auch rutschig sein. Bergerfahrung, Schwindelfreiheit 
und Trittsicherheit sind nicht erforderlich. 
 

++ Mittel 
Einfache und mittelschwere Bergwege. Felsiger Untergrund und Blockgelände sind möglich, je 
nach Witterung können rutschige Passagen oder kleine Schneefelder vorkommen. Bergerfahrung, 
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit sind von Vorteil. 
 

+++ Schwer 
Größtenteils mittelschwere Bergwege, die an wenigen Stellen in schwere Bergwege übergehen 
können. Teilweise wegloses Gelände, Schrofengelände, Geröllfelder oder längere Passagen im 
Schnee. Bergerfahrung, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit sind Voraussetzung. 
 

Kondition 

+ Leicht 
Auf- und Abstiege bis zu 600hm, Gesamtgehzeit (echte Gehzeit ohne Pause) bis zu 5h. 
 

++ Mittel 
Auf- und Abstiege bis zu 1.200hm, Gesamtgehzeit (echte Gehzeit ohne Pause) bis zu 8h. 
 

+++ Schwer 

Auf- und Abstiege bis zu 1.600hm und mehr, Gesamtgehzeit (echte Gehzeit ohne Pause) bis 9h 

und mehr. 

 

 
  



 

Voraussetzungen für S: Skitouren  

Technik 

+ Leicht  
Steilpassagen bis ca. 30°, sicheres Aufsteigen mit Fellen, sicheres Abfahren in 
allen Schneearten.  
 

 ++ Mittel    
Sichere Skitechnik in Aufstieg und Abfahrt, auch bei widrigen Schneeverhältnissen, 
gute Spitzkehrentechnik, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit. 
 

+++ Schwer    
Steilpassagen bis ca. 40°, sehr gute Skitechnik, ggf. sicherer Umgang mit Pickel u. Steigeisen. 
 

Kondition 

+ Leicht    
Aufstiege bis zu 800hm, Gesamtgehzeit (echte Gehzeit ohne Pause) bis zu 5h. 
 

++ Mittel    
Aufstiege bis zu 1.200hm, Gesamtgehzeit (echte Gehzeit ohne Pause) bis zu 8h. 
 

+++ Schwer    

Aufstiege über 1.200hm, Gesamtgehzeit (echte Gehzeit ohne Pause) über 8h. 

 

Voraussetzungen für M: MTB-Touren 

Technik 

+ Leicht  
Allgemeine Sportlichkeit ausreichend, 2-4h reine Fahrzeit, 400 – 800hm, bis 30km.  
 

 ++ Mittel    
Gute Ausdauer für bis zu 6h reine Fahrzeit, Auffahrten bis 1.500hm, bis 60km 
 

+++ Schwer    

Sehr gute Kondition nötig, reine Fahrzeiten > 6h, über 1.500hm, über 60km. 

 

Kondition 

+ Leicht    
S0: Beherrschung von grundlegender Bike-Technik, Forstwege und Singletrails ohne besondere 
Schwierigkeiten, fester griffiger Untergrund. 
 

++ Mittel    
S0-S1: Fortgeschrittene Bike-Technik nötig, Singletrails mit flachen Wurzeln, kleinere Hindernisse, 
teilweise loser Untergrund, engere Kurven. 
 

+++ Schwer    

S2: Sehr gute Bike-Technik nötig, Singletrails mit engen Kurven, größere Wurzeln, Steine, Stufen 

und Treppen, häufig loser Untergrund. 

 
 

 



 

Tourenbericht: Bergschuhe statt Kletterschuhe 

 

Bergschuhe statt Kletterschuhe hieß es für die Leistungsgruppe-Klettern am ersten Montag der 
Sommerferien. 
Die Leistungskletterer/innen unserer Sektion unternahmen bei bestem Bergwetter eine Bergtour zur 
„Rothen Flüh“ im Tannheimer Tal. Bereits auf dem Weg zum Gimpelhaus musste der erste mit Blasen 
an den Füßen kämpfen. Aber der Teamgeist war natürlich sehr hoch, Pflaster drauf und weiter ging‘s. 
Nach einer kleinen Pause am Gimpelhaus ging es dann über Almwiesen und Schotterfeld in Richtung 
Judenscharte. Im letzten Teilstück vor dem Gipfel konnten wir dann sogar noch etwas kraxeln und 
klettern. 
Am Gipfelkreuz angekommen freuten sich alle über eine ausgiebige Gipfelbrotzeit und genossen 
dabei die herrliche Aussicht auf die Allgäuer Bergwelt. Auf dem Rückweg ins Tal kehrten wir im 
Gimpelhaus ein und stärkten uns für den Abstieg. 
Im Tal angekommen gab es dann die verdiente Abkühlung im Haldensee: Nach einem Sprung ins 
kristallklare Wasser - manche auch eher unfreiwillig – erfrischten sich alle noch mit einem Eis. Nach 
der Rückfahrt trafen sich alle Kinder mit Eltern und Trainern zu einem gemütlichen Grillabend an der 
Kletterhalle in Krumbach. Als besonders Highlight folgte zu guter Letzt, das gemeinsame 
Übernachten in der Kletterhalle. Dort spielten die Kids gemeinsam verschiedene Gesellschaftsspiele 
bis spät in der Nacht. Zum Abschluss gab es noch ein gemeinsames Frühstück in unserem 
Seminarraum. 

 
Abschließend lässt sich sagen: Unser Kletternachwuchs macht auch eine sehr gute Figur beim 
Bergsteigen und anderen Aktivitäten. 

 

 



 

Tourenbericht: Watzmannüberschreitung 
 

 

 

Am Morgen des 04.09.2021 machte sich eine 13-köpfige Frau-/Mann-schaft mit zwei Führern auf den 

staubedingt etwas längeren Weg nach Ramsau bei Berchtesgaden. Bei bestem Wetter, also sonnig 

aber nicht zu heiß, ging es den Hüttenanstieg über 1.300 Höhenmeter hinauf zum Watzmannhaus. 

Die coronabedingten Auflagen mit Maske, 3-G-Regel, Leintuch, Kissenbezug und Schlafsack wurden 

penibel und belehrend von der Hüttenbesatzung durchgeführt, sodass sich alle wie Schulkinder 

bevormundet fühlten, was nicht zur Zufriedenheit mit der Hütte führte, nachdem wir auch noch in ein 

enges Lager gepfercht wurden, obwohl Hemme für alle Mehrbettzimmer bestellt hatte, was auch 

zugesagt worden war. Die Stimmung der Truppe war nach dem Abendessen aber wieder versöhnt. 

Die Mitteilung des Hüttenwirts, dass eine Überschreitung der Watzmanngipfel nur mit Steigeisen auf 

Grund der Schnee- bzw. Eislage möglich sei, ließ Hemme zweifeln, aber wir entschieden, uns die 

Sache vor Ort also am Hocheck, bzw. am Gratübergang anzuschauen. 
Am frühen Morgen des 05.09. waren alle nach einem guten Frühstück um kurz nach halb sieben 

bereit für die rund 720 Höhenmeter zum nördlichen Watzmann-Gipfel, dem Hocheck auf 2.651 m. 

Zügig ging es steil und zum Schluss auch über vereisten Schnee bergan und die ersten erreichten 

den Gipfel ohne Eile nach zwei Stunden. Der Blick hinüber zum Mittelgipfel auf 2.713 m mit den 

verschneiten Graten ließ die beiden Führer, Hemme und Werner, an einer Überschreitung zweifeln, 

zumal der Hinweis des Hüttenwirts in den Köpfen war. Nach längeren Diskussion blieb Werner mit 

sechs Teilnehmern zurück und Hemme ging den seilversicherten Übergang zum Mittelgipfel an. Nach 

45 Minuten erreichten alle 7 Teilnehmer mit Hemme den Mittelgipfel, nachdem sich vor Ort die 

Schwierigkeit trotz Schnee nicht so graviernd darstellte. Dort zogen aber zwischenzeitlich Wolken 

auf, die den Südgipfel und den Gratübergang einhüllten. Hemme nahm deshalb eine neuerliche 

Bewertung der Situation und der Tatsache, dass dort die Seilversicherungen spärlich sind, vor und 

entschied sich für die Umkehr, zumal bei den Verhältnissen für eine weitere Überschreitung ein 

erhöhter Zeitaufwand zu veranschlagen war. An der Watzmannhütte trafen beide Gruppen wieder 

zusammen. Nach einer gemütlichen Einkehr auch im Abstieg der über 2.000 Höhenmeter war ging 

es um 17.45 Uhr an die Heimfahrt, die leider wieder von Staus geprägt war. Übereinstimmend 

erklärten alle Teilnehmer die Tour als vollen Erfolg und wert für eine Wiederholung. 

 



 

Tourenbericht: Wanderung Weißensee 
 

 

Erlebnisreiche Tour bei bestem Bergwetter 

Nach einer wetterbedingten Verschiebung auf den 27.05. fuhren wir im Pkw von Josef zu fünft zum 
Weißensee. Vom Parkplatz am Westufer ging es zunächst am Seeufer entlang und dann durch steilen 
Laubwald hoch zum idyllisch gelegenen Alatsee und auf dem Almfahrweg hoch zur Saloberalpe. Der 
Ausblick auf den Alatsee, Füssen, den Kalvarienberg (unsere letzte Tour) und dahinter das Schloss 
Neuschwanstein mit dem Tegelberg lud uns zu einer ersten Brotzeit ein. 

Gestärkt ging es hoch Richtung Zirmgrat, vorbei am "Vierseenblick" (Weißensee, Hopfensee, 
Forggensee, Bannwaldsee) und oben am Grat zum Salober auf 1.293 m, auf dem wir wiederum eine 
kurze Brotzeitrast im steifen Westwind einlegten. An den steilen Abbrüchen des Zwölferkopfes vorbei 
ging es westwärts zum Falkenstein wo wir im dortigen "Hotel" eine Kaffeepause machten, bevor wir 
den Ausblick auf der Burgruine Falkenstein genossen und uns das "Burgmodell" von König Ludwig 
für seine weitere geplante Burg Falkenstein anschauten. Diethard machte uns dann auch noch auf 
die sehenswerte Mariengrotte aufmerksam, die in der überhängenden, geschätzt 30 Meter hohen 
Südwand des Falkensteins liegt. Zurück liefen wir durch den Laubwald der Nordhänge des "Benkner 
Bergs" nach Roßmoos und von da auf dem Radweg parallel zu B310 zum Weißensee, wo wir es uns 
nicht nehmen ließen, das sehr erfrischende Bad im See zu suchen. Alle Teilnehmer waren mit der 
Tour und dem schönen Wandertag mit einer Wegstrecke von 12 km und 650 Höhenmetern zufrieden 
und glücklich. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tourenbericht: Ausbildungstour Hochtour 

 

Von Donnerstag, 23.06.2022 bis Sonntag, 26.06.2022 fand wieder eine Ausbildungstour Gletscher 
statt. Die diesjährigen neun Teilnehmenden trafen sich am Donnerstagmorgen im Pitztal. Ziel und 
Ausgangspunkt für die Touren war die auf 2.759 m gelegene Braunschweiger Hütte. Ursprünglich 
hätten wir auf dem Taschachhaus (2.434 m) übernachtet, doch aufgrund einer Überbuchung mussten 
wir auf die Braunschweiger Hütte ausweichen. Dankenswerter Weise hat uns der Hüttenwirt vom 
Taschachhaus jeden Abend zwei Flaschen Wein spendiert, so dass wir den Hüttenwechsel gerne in 
Kauf genommen haben. Aufgrund der kurzfristigen Planänderung konnten jedoch nicht alle Touren 
wie ursprünglich angedacht stattfinden. Die Besteigung der Wildspitze steht so für die Teilnehmenden 
immer noch auf der To-Do-Liste.  

Der Aufstieg zur Braunschweiger Hütte war mit 1,5 Stunden recht kurzweilig und Dank der 
Materialseilbahn für unser Gepäck auch relativ entspannt. Oben angekommen haben wir uns 
kurzfristig - aufgrund der Wetterprognosen - für Übungen in der Nähe der Hütte entschieden. Dabei 
hat sich die Gruppe unterteilt in eine bereits etwas erfahrene Männergruppe und in eine 
Frauengruppe, in welcher notwendige Knoten wiederholt wurden und das Gehen mit Steigeisen geübt 
wurde. Die Männer haben währenddessen selbst Übungen zur Spaltenbergung durchgeführt. Alle 
Übungen wurden von Walter gut angeleitet bzw. mit kritischem Auge überwacht.  

Am Freitag ging es dann direkt nach dem Frühstück um 6 Uhr auf den Linken Fernerkogel (3.277 m). 
Dabei ging die Frauengruppe zusammen mit Walter als Seilschaft voran und die Männer sind mit 
einer zweiten Seilschaft gefolgt. Die ganze Tour über haben wir keine andere Seilschaft getroffen. Da 
es am Gipfel jedoch recht windig und kalt war, gab es nur eine kurze Pause und ein schnelles 
Gruppenfoto. Beim Abstieg wurde an einem sicheren Schneefeld das richtige Bremsen mit dem 
Eispickel im Schnee geübt. Anschließend ging die Männergruppe voran, welche an einer steileren 
Eispassage ein Fixseil angebracht hat. 

Am Samstag stand die Tour zum Rechten Fernerkogel (3.298 m) an. Aufgrund des fehlenden 
Schnees auf dem Gletscher mussten wir schon ziemlich früh die Steigeisen anziehen. Vor dem Gipfel 
selbst hat sich die Gruppe - aufgrund des brüchigen Fels - für einen Abbruch entschieden und nur 
ein kleiner Teil hat den Gipfel bestiegen. Die restliche Gruppe konnte sich währenddessen in der 
Sonne mit wunderschöner Aussicht entspannen. Beim Abstieg haben wir eine große und tiefe 
Gletscherspalte als Übungsmöglichkeit genutzt. So konnten wir sowohl als 3er als auch als 4er 
Seilschaften die verschiedenen Möglichkeiten der Spaltenrettung üben. 

Nach den drei superschönen Tagen hat das Bier und der Wein am letzten Abend geschmeckt, aber 
das „Große Vergessen“ konnte durch den Hüttenwirt um 22 Uhr verhindert werden.  

Am Sonntag hat sich die Gruppe nochmals geteilt. Während ein kleiner Teil direkt abgestiegen ist, 
hat sich der andere Teil für eine kleine Tour von der Hütte aus entschieden. Gegen Mittag sind dann 
schließlich alle von der Hütte abgestiegen. Leider wurde der Abstieg von einem Sturz überschattet. 
Aufgrund eines gebrochenen Fußes ließ sich ein Hubschraubereinsatz nicht vermeiden.  



 

  

 


